
月日 内容 講師

4月18日
俳句の心と津軽①
 大鰐町が生んだ俳人増田手古奈先生の思い出

やまびこ俳句会代表
長内　幸子　さん

5月16日
俳句の心と津軽②
弘前公園で俳句を作りましょう

やまびこ俳句会代表
長内　幸子　さん

6月13日
俳句の心と津軽③
成田千空と辻桃子そして宮沢賢治の俳句

俳句結社「さわら」「童子」同人
今井　則三　さん

7月18日
くらしとお金①
おもしろやさしい経済学よもやま話

元弘前中央高等学校校長
秋田　具美　さん

8月29日
くらしとお金②
いま改めて金銭感覚を磨く
～金銭トラブルを防ぐために

消費生活アドバイザー
西野 寿子 さん

9月19日
くらしとお金③
かしこい年金生活を送るために

ファイナンシャルプランナー
川村 正光 さん

10月3日
弘前市の行政①
弘前市の財政

弘前市財務部財務政策課職員

10月11日

11月14日
弘前市の行政②
市議会のしくみ

弘前市市議会事務局職員

12月12日
弘前市の行政③
高齢者の交通安全

弘前市都市政策課交通政策推
進室職員

1月16日
体験学習①
プラネタリウムの楽しみ方

中央公民館職員

2月2日
体験学習②
声に出して味わう日本語

中央公民館職員

3月6日
体験学習③
ハーモニカに合わせて
なつかしの歌謡曲・愛唱歌を歌いましょう

ハーモニカ演奏と曲の解説：
古川　榮一　さん

＜平成２５年度のベテランズセミナーの日程と内容＞

移動学習 グループホームの施設見学


