
◇ 毎戸に１枚配布です。見やすい所に貼ってご利用ください ◇ 

お問合せ先：委員長 溝江 葉子 (TEL３５－３２６０) あるいは、弘前市立中央公民館 (TEL３３－６５６１) 

 

町会会員用  

令和元年度  文京学区ふれあい講座  
 

 

 

 

（１）主 催  文京学区ふれあい講座運営委員会・弘前市立中央公民館 

（２） 対 象  弘前市立文京小学校学区内にお住まいの皆さん 

(３)参加料  無料（ただし、材料費等は個人負担になります） 

（４）日程および内容 （都合により一部変更する場合があります。毎回の回覧でご確認ください。） 

回  月 日（曜） 時  間 テーマ ・ 内  容 講   師 場  所 協力団体等 

１ 参観日 ＊１  ＊１ 
参観終了後の一時預かり 

（地域住民交流事業） 
 文 京 小 学 校 

民生委員 

子育て支援員 

２ 
５月～ ＊２ 

（木曜日） 
10:30～12:00 

健康体操教室 全８回      

（対象：地域住民） 
市スポーツ指導員 

文 京 小 学 校 

会 議 室 等  
文化スポーツ振興課 

３ ６月15日(土) 11:30～12:30 
教養講座；地域と育む生きる力 

 (対象：保護者及び地域住民） 

弘前大学教授 

李 永俊 
文 京 小 学 校 

体  育  館 
子育て支援員 

４ ６月25日(火) 10:00～12:00 
弘前版生涯活躍のまち推進事業 
自己啓発編 終活セミナー 

(対象：50歳以上の方） 

上級終活ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ 

村井 麻矢 
 

弘 前 愛 成 園 

体  育  館 

弘 前 市・ 

社会福祉法人

愛 成 会 

５ ７月7日(日) 9:30～11:30 
校内ウォークラリーと交通安全教室 
（対象：小学校１年生と保護者）＊親子レク 

交通安全指導員 

工 藤 千鶴子  
文 京 小 学 校 文京小ＰＴＡ 

６ 7月９日(火) 13:00～ 思春期教室Ⅰ 
（対象：中学校１年生と保護者） 

健生病院助産師 

三 上 久 美 子 
第 三 中 学 校 

体  育  館 
子育て支援員 

７ 
７月13日(土) 

～ 14日(日) 
1泊 2日 子ども会キャンプ教室 

＊松原学区子ども会と合同開催 
地 区 子 ど も 会   

育 成 委 員   
長平青少年旅行

村(鰺ヶ沢町) 

文京地区子ども会 

育成委員会 

８ ９月１日(日) 9:00～12:00 ねぷた絵制作＊下絵・色付けから 
(対象:全児童・地域住民) 

ねぷた絵師 

舘  田  龍  節 
文 京 小 学 校 

体  育  館 
ふれあい講座委員会 

９ 10月６日(日) 9:00～13:00 
料理教室(ロシア料理) 

(対象：小４以上の児童及び地域住民） 
成 田 公 子 

 

文 京 小 学 校 

家 庭 科 室 
ふれあい講座委員会 

10  10月15日(火) 10:30～14:00 
のんびりゆったり 電車で温泉 

へ行こう  （対象：地域住民） 
 大 鰐 温 泉 ふれあい講座委員会 

11 11月17日(日) 9:00～13:00 祝・卒業もちつき会 
(対象:６学年児童・保護者) 

 
文 京 小 学 校 

体育館・家庭科室 

地区社会福祉協議会

おやじの会 

12 未定  ドリームパーク 
 (対象:保育園) 

エコ推進チーム 

川  村  大  輔 
 

弘前ローターアクトク

ラブ 

13  1２月1日(日)  10:00～12:00 
三中学区「ジャンボおらほのいろは 

カルタ～弘前」大会     大会実行委員会 

14 12月(未定)  
くずし字教室 
（対象：小学校６年生と保護者） 

弘前大学教授 

渡 辺 麻 里 子 

文 京 小 学 校 

体  育  館 
弘大連携 

15 1２月11日(金)  13:00～ 思春期教室Ⅱ “いのちのお話” 
（対象：小学４年生と保護者） 

健生病院助産師 

三 上 久 美 子 
文 京 小 学 校？ 

体  育  館 
子育て支援員 

16 12月15日（日） 9:30～12:00 
ステンドグラス体験＊干支ねずみ 

(対象：小４以上の児童及び地域住民） 
びいどろの会 

菅 井 悦 子 

文 京 小 学 校 

図  工  室 
ふれあい講座委員会 

17 ２月15日(土) 9:30～14:30 子ども会スキー教室       
＊松原学区子ども会と合同開催 

地 区 子 ど も 会 

育 成 委 員 
大鰐温泉スキー 

場 

文京地区子ども会 

育 成 委 員 会 

18 2月（未定） 10:00～12:00 

弘前版生涯活躍のまち推進事業 
「食と健康」について（仮） 
(対象：50歳以上の方） 

東北女子大学教授 

加藤 秀夫 

弘 前 愛 成 園 

体  育  館 

弘 前 市・ 

社会福祉法人

愛 成 会 

※１ 小学校の参観日に、キッズルームを開設します。詳細は、学校だより『かぐわし文京』をご覧ください。 

４月２０日(土)、１２月１１日(水)、２月２１日(金) 

※２ 開催日は、５月３０日、６月６日、７月４日、９月５日、１０月３日、１１月７日、１２月５日、２月６日の各木曜日です。 

 

 

 文京学区ふれあい講座は、学区の皆さんが集い、お話を聞いたり、話し合いをしたり、いろいろな事を体験 

しながら、お互いの意識を高め、連帯性を培い、ふれあいの輪を広げて、よりよい地域づくりをするために実 

施するものです。お気軽にお越しください。 


