
派遣依頼先 弘前市介護福祉課自立・包括支援係
弘前市大字上白銀町1-1 ☎ 0172-40-7072（直通）

弘前市介護予防・日常生活支援事業
地域型ヘルパー事業

活動内容

たかまるの会
■生活支援サービス

掃除・洗濯・お庭の手入れ等のお手伝い
移動支援サービス

買い物・通院等の送迎
※その他活動内容については、ご相談に応じます

■生活支援サービス １回あたり ３００円
移動支援サービス ガソリン代のみ

■６５歳以上の上白銀町地域にお住まいの方

■午前９：００～午後３：００まで

■水曜日・日曜日

利用料金

対象者

提供時間

定休日

※当会所属ボランティアが自宅での生活をサポートします

私たちがご自宅での生活
の困りごとを解決します。
いつでもご相談ください。


