
 

 

青の煌めきあおもり国スポ・障スポ 

弘前市開催基本方針 

 

１ 基本方針  

本市は、藩政時代以来の城下町であり、日本一の桜の名所である弘前公園をはじめ、多

くの歴史的建造物、世界文化遺産の大森勝山遺跡のほか、秀峰岩木山をはじめとする豊か

な自然、風情のある温泉や種々の郷土料理、そして日本一の生産量を誇るりんごなど、地

域資源に恵まれた豊かなまちです。 

青の煌めきあおもり国スポ・障スポは、スポーツの普及・振興と市勢発展並びに共生社

会の実現につながるものであり、本市の恵まれた自然、歴史、文化等の地域資源を全国の

方々に発信する絶好の機会でもあります。 

両大会の開催に向けた市民一体となった取り組みにより、市全体の連帯感を高め、本市

が目指す「みんなで創り みんなをつなぐ あずましいりんご色のまち」の実現につなが

る大会を目指します。 

 

２ 実施目標  

（１）健康都市弘前を推進する大会 

大会開催を契機とし、スポーツへの関心を高めるとともに、スポーツをする習慣

の定着につなげ「健康都市弘前」の実現を目指します。 

（２）スポーツの「ちから」でみんながともに支えあう大会 

    スポーツの持つ様々な「ちから」によって、子どもから高齢者、障がいのある人

など、誰もが生き生きとした生活を送ることができ、互いに支え合う「共生社会」

の実現によって、市民が輝く大会を目指します。 

（３）市民総参加でつくり、オール弘前を推進する大会 

大会開催が円滑に行われるように努め、市民、地域、関係機関・団体、大学、事

業者等の様々な主体による大会準備・運営を進め、オール弘前体制で臨み、スポー

ツ振興と地域活性化を推進する大会を目指します。 

（４）弘前の魅力を全国へ発信し、地域振興につなげる大会 

大会運営やおもてなしをきっかけとして、自然、歴史、文化、食など、弘前の魅

力を、全国にアピールする大会を目指します。 

 


