
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回は、裏千家茶道に挑戦！ 

初めての子は少なかったけど、久しぶりの

体験にちょっと緊張しました。 

 

 

 

 

 

 

講師の村元宗鶴先生 

はじめに床の間を拝見 

します。 

掛け軸の言葉は 

一期一会（いちごいちえ） 

「この出会いは一度だけのもの」と

考え、出会いを大切にすること 

お花は、 

すすき、シュウメイギク 

秋海棠 の秋の花々 

お茶をいただく（客）だけでなく、 

茶筅を使ってお茶をたて（亭主） 

運ぶ体験（半東）もできました。 

２回目のお菓子は 

「山の秋」 

「お茶をどうぞ」 

と声を掛けますよ 

 

おいしい・・・ 

泡もきれいに立ちました 

おいしく飲んでくれるといいな 

１回目のお菓子は 

「着せ綿」（きせわた） 


