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弘前市立中央公民館岩木館 

電話: ８２－３２１４  FAX: ８２－３４２６ 

大人のまなびば 参加者募集 

「初めての 
そば打ち体験」 

                  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

来館もしくはお電話で４月１８日（金）までにお申し込みください。 

定員は、先着順１０名です。 

  
 

 

 

  

  

 

 

今回はそば打ち初心者が対象です。はじめての方お待ちしています! 

みなさんお待ちかね 「そば打ち体験」 のご案内です。 

難しいとされる十割そば。 今回は、先生の指導を受けながら 
ちょっとだけ体験してみます。 体験のあとは、先生の打ったそばを
みんなで味見。 自分で手をかけたそばは 持ち帰ってゆっくり味わ
ってみましょう。 これをきっかけに「そば打ち」はまっちゃうかも・・・  


