
⼀回読んだらそれで終わり？もったいない！

読み聞かせのあと、お友達と⼀緒に即興で

絵本のできごとを再現し、物語をより深く体験。

⾝体を動かして遊びながらできる国語学習！？

子ども×読書×ドラマ（45分）

「難しそう…」と思われがちな陶芸鑑賞を

ドラマ⼿法で参加型物語創作ゲームに！

展⺬に⼤きな変更を加えずに新しい鑑賞を演出。

参加者は観察眼と想像⼒、表現⼒がレベルUP！

大人×陶芸美術館×ドラマ（90分）

⼤きさや重さをイメージして「想像のボール」で

キャッチボール！ 実物のボールは使わないので、

上⼿/下⼿は関係なし。頭と⾝体を同時に使って、

「脳に汗をかく」コミュニケーション体験！

楽しくしたい「学び」、ありませんか？

たとえばどんなこと？∼実践例から∼
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ドラマと学び。
ドラマでナビ。

「ドラマナビ」コーディネーター？
ゲーム感覚で楽しめる、観客のいない参加型演劇「ドラマ⼿法」

を使って、「学び」を楽しくしたい！

そんな思いで名付けたのがこの「ドラマナビ」です。

「ドラマ」と「マナビ」で「ドラマナビ」。

「ドラマ」で「マナビ」を「ナビゲート」もしちゃいます。

今、どんな「マナビ」が必要ですか？

⼦どもの学習？ ⼤⼈の教養？ 脳トレ？ 防災や防犯？
ぜひ、ご相談をお寄せください。

台本なし！練習なし！観客なし！

体験型の学びをつくる「ドラマ⼿法」
欧⽶で⽣まれた応⽤演劇のひとつ、「ドラマ教育」の⼿法。

⼀般的な演劇と違い、上演を⽬的としない参加型の演劇です。

台本も練習も必要なく、ゲーム感覚で取り組むことができます。

想像する、話す、演じる、協⼒する、創作する…といった演劇的な要素を

盛り込んだ表現活動を通じて、学習など演劇以外の⽬的をグループで達成。

コミュニケーション能⼒、⾃⼰肯定感、チームワーク⼒、

創造性、探求⼼、共感性など「⾮認知能⼒」の育成に役⽴つ
と⾔われています。

世界各国で、教育現場や社会課題の解決などに活⽤されており、⽇本

でも徐々に浸透中。…ですが、東北（特に⻘森県）では実演家も実例も

まだまだ少ない⼿法です。

S N S は こ ち ら か ら

多世代交流×脳トレ×ドラマ（30分）


