
市民活動をＦＭラジオで発信  

『つなげよう！市民のチカラ！』 

 

○第８２回：２０２２年４月２４日（日） 

○ゲ ス ト：ひろさきボランティアセンター 

中村 ゆかり（ﾅｶﾑﾗ ﾕｶﾘ）さん 

小田切 宰子（ｵﾀﾞｷﾞﾘ ｻｲｺ）さん 

 

写真：中村さん・小田切さん 

○ 放送内容 

今回の放送では、ひろさきボランティアセンターの中村ゆかりさんと小田切宰子さんを

ゲストにお招きしました。中村さんと小田切さんには、ひろさきボランティアセンターの

事業内容やボランティア活動などについてお話しいただきました。 

 

🔶 『ひろさきボランティアセンター』って？ 

 令和４年４月１日から市の「弘前市ボランティア支援センター」と弘前市社会福祉協議

会の「弘前市ボランティアセンター」の機能を統合し、『ひろさきボランティアセンター』

を開設しました。市民のみなさんがボランティア活動を身近なものとして捉えられてきて

いることや、企業の社会貢献活動も増えてきていることにより、ボランティアの必要性や

役割への期待がどんどん高まっています。もっとボランティア活動をしやすくなるように

『ボランティアの窓口』として活動に関する相談や情報提供などの業務を行っています。 

 

◆ ボランティア活動を体験してみよう♪ 

 近年よく聞くのは災害ボランティアですが、その他にも子ども関連のボランティアや図

書館ボランティアなど、様々なジャンルの活動があります。どんなボランティアをしたい

のかお話しいただければ、その人に合ったボランティア活動をご紹介することもできます。

また、初めての方にも気軽にボランティアを体験していただけるように『一日体験ボラン

ティア』を年５回開催しています。次回は６月頃に開催予定です✨ぜひ興味のある方はご

応募ください！最近では、高校生の参加も多く、ボランティアを通して社会のことを知っ

たり、継続して活動してみるきっかけになっているようです。 

 

◆ まずはボランティアセンターへご相談を！ 

ボランティア活動をしてみたいけど、どうしたらいいのかなと思っている人も多いかと

思います。活動経験がない人も、興味はあるけどよくわからないという人も、どなたでも

受け入れしています♪♪ボランティアを募集したい場合もご相談ください！ 

なお、ひろさきボランティアセンターの開館時間は午前９時から午後８時まで（休館日は

年末年始のみ）となっております。ヒロロ３階にありますので、お買い物の途中などちょ

っと時間がある時にお気軽に足を運んでいただければと思っています☺ 


