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弘前市相談窓口紹介ネットワーク
　見守りが必要な高齢
者などが地域で安心し
て暮らすことができる
よう、生活における悩
みごとの解消やさまざ
まなトラブルの未然防
止に向けて、消費生活センターをはじめとする各
種相談窓口を紹介する仕組みです。
■問い合わせ先　市民生活センター（☎ 33-
5830、☎ 34-3179）

市民生活センターの相談窓口
　市民生活センターで
は、暮らしの中で起こ
る困り事、悩み事、契
約トラブル、多重債務
問題などに関する相談
に応じています。相談
は無料です。気軽にご
利用ください。
▼受付時間　午前８時 30分～午後５時（毎週月
曜日と12月 29日～１月３日は休み）
▼相談内容　消費生活、市民生活に関する相談
■問い合わせ先　市民生活センター（ヒロロ３階、
☎33-5830、☎ 34-3179）

くらしとお金の相談
　消費者信用生活協同組合が、生活再建や債務整
理に必要な資金の貸し付けの相談に応じます。
　相談の際は、事前に次の問い合わせ先までご連
絡ください。
■問い合わせ先　消費者信用生活協同組合弘前事
務所（城東４丁目、ナラオカビル２階、☎ 55-
7795、平日の午前９時～午後５時）

借金に関する相談窓口
　相談員が無料で借金の
状況などを伺い、必要に
応じて弁護士などに引き
継ぎます。
▼受付時間　平日の午前
８時30分～正午、午後１
時～４時30分
▼相談受付番号　☎017-774-6488
■問い合わせ先　東北財務局青森財務事務所理財
課（☎017-722-1463）

 

人権・行政問題は相談を人権・行政問題は相談を

○青森地方法務局弘前支局（早稲田３丁目）では、
毎週月～金曜日の午前９時～正午および午後１時～
４時に、常設人権相談所を開設しています。
○人権擁護委員は毎週金曜日、行政相談委員は毎週
水曜日に、市民生活センターでも相談に応じていま
す。まずは電話で問い合わせを。
■問い合わせ先　市民生活センター（☎33-5830、
☎ 34-3179）
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●人権擁護委員
（本人の同意がある場合のみ住所を掲載しています）

【人権擁護委員とは】 地域の中で人権が侵害されない
ように配慮して人権を擁護していくことが望ましいという
考えの下、人権相談を受けたり、人権の考えを広めたりす
る活動を無報酬で行っています。

【行政相談委員とは】 行政サービスに関する苦情、行
政の仕組みや手続きに関する相談を受け付け、その解決
のための助言などを無報酬で行っています。

人権擁護委員が表彰されました
　人権擁護委員の田中均さんが全国人権擁護委員
連合会長から、玉川光幸さんと佐藤美津子さんが
青森地方法務局長から、多年にわたり貢献された
功績により表彰されました。

３回目接種の接種券を送付
　国の方針に基づき、２回目の接種が終了してか
ら６カ月以上（※）経過する18歳以上の人に接種
券を送付します。接種券が届いたら、同封の接種
対応医療機関一覧を確認の上、前回接種した医
療機関等へ申し込みを。
▼５月の送付対象
２回目の接種時期 年齢区分 ３回目接種可能時期
令和３年 12月 18歳以上 令和４年６月以降
▼接種券の発送時期等　５月下旬に住民票上の
住所へ発送
▼接種場所　原則として、前回接種した医療機
関等

新型コロナウイルスワクチンのお知らせ（４月27日時点）

■問い合わせ先　接種手続きに関すること…弘前市新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター（☎ 0120-
567-745、月～金曜日＝午前９時～午後８時、日曜日・祝日＝午前９時～午後５時、土曜日は休み）、その他の相
談…新型コロナウイルスワクチン接種対策室（☎ 38-3190）

４回目の接種
　現在、国から４回目接種の接種体制
の準備を始めるよう示されています。
　市ではこれまで、弘前市医師会と協議・連携
し、身近な医療機関で安心して接種できるよう、
接種体制を整備してきました。
　接種する人の健康観察や、迅速に救急対応が
できる市内各医療機関での接種を中心に、大規
模集団接種もあわせて、接種を進めています。
　４回目の接種についても、これまでと同じく
弘前市医師会と連携し、市内各医療機関での接
種を中心に、安心・安全な接種を進めていきま
す。なお、接種対象や接種券の送付時期などの
最新情報は、市ホームページに掲載するほか、
今後改めて広報ひろさきなどで市民の皆さんに
お知らせします。

りんご生産に
携わりませんか

市農政課、JAつがる弘前、JA相馬村、JA津
軽みらいの無料職業紹介所では、りんご生産作業
に従事したい人を募集しています。
▼作業期間と時間　５月～７月中旬、８月下旬～
11月の午前８時～午後５時（休憩含む、時間外
勤務なし）
※作業期間はりんごの収穫が終了するまで／半日
や短時間の従事も可能ですので事前に相談を。
▼作業内容　りんご生産の農作業（摘花、摘果、
袋掛け、葉取り、玉回し、収穫など）

※りんご以外の農作業も相談に応じます。
▼対象　園地まで通勤可能で、はしごでの作業が
できる人
▼賃金　園主との話し合いで決定（青森県最低賃
金の時給822円以上）
▼採用方法　面談による選考
■問い合わせ先　次の各無料職業紹介所へ問い合
わせを。

※開設時間はいずれも平日の午前８時30分～午
後５時（年末年始を除く）。

農作業従事者の募集

無料職業紹介所 電話番号
弘前市農業無料職業紹介所（農政課
内、市役所３階） ☎40-7102

ＪＡつがる弘前農作業従事者無料職
業紹介所（五代字早稲田） ☎82-1052

ＪＡ相馬村農作業従事者無料職業紹
介所（五所字野沢） ☎84-3215

ＪＡ津軽みらい石川グリーンセン
ター（石川字家岸） ☎92-3311
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●行政相談委員

（※）…接種間隔は、現在国で検討中であり、
今後変更となる可能性があります。変更となる
場合は、市ホームページ等でお知らせします。


