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▼とき　３月５日（日）、正午
から（開場は午前 11時 30 分
から）
▼ところ　岩木文化センターあ
そべーる（賀田１丁目）
▼内容　
◎第１部
①ジャズ演奏（スイングハット
ジャズオーケストラ）
②登山ばやし　ほか（岩木登山
ばやし保存会）
③歌謡（あそべーる歌の会）
④民踊のおどり（岩木おどりの
会）
⑤相撲甚句（弘前相撲甚句愛好
会）
⑥新舞踊（長谷川清一さん〈岩
木芸能愛好会〉）
⑦獅子踊（鳥井野獅子踊保存会）
⑧よさこいソーラン（弘前櫻会）
⑨ジャズ演奏（ジャズバンドい
おあ）
◎第２部
舞踊発表会（西川流菊静会）
◎第３部

春の文化芸能祭
歌謡ショー（三津谷有華さん）
▼入場料　無料（入場整理券は
ありません）
■■問問岩木文化協会（長谷川さん、
☎090-4638-4322）

　高齢者の健康維持
と生きがいを高め、
参加者同士の親睦を
深めるための大会で
す。ゲートボールで
冬季間の運動不足
を解消しませんか。
▼とき　３月 11 日（土）、午
前９時～午後１時
▼ところ　克雪トレーニングセ
ンター（豊田２丁目）
▼対象　60歳以上の市民
▼参加料　１チーム（６人以内）
＝3,000円（当日徴収）
▼申し込み方法　２月 22 日
（水）までに、弘前市ゲートボ
ール協会（五十嵐さん、☎
090-8928-2328、 ■■ＦＦ 34-
9409）へ申し込みを。

ふれあい高齢者
ゲートボール親善大会

　高齢者の健康維持
と生きがいを高め、
参加者同士の親睦を
深めるための大会で
す。ゲートボールで
冬季間の運動不足
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弘前図書館（下白銀町）
☎32-3794
岩木図書館（賀田１丁目）
☎82-1651
こども絵本の森（ヒロロ〈駅
前町〉３階）☎35-0155
相馬ライブラリー（相馬や
すらぎ館〈五所字野沢〉内）
☎84-2316

こども絵本の森
雑誌バックナンバー

無料提供
　こども絵本の森で所蔵する子育て情報雑誌を、希
望者に無料で配布します。
▼とき　２月26日（日）、午前10時～（整理券配布）
※なくなり次第終了。
▼ところ　こども絵本の森（駅前町、ヒロロ３階）
おはなしコーナー
※１人３冊まで、付録１点まで／持ち帰り用袋を持
参してください。
■■問問こども絵本の森（☎35-0155）

ター）
▼対象　おおむね 60歳以上の
市民＝30人程度（先着順）
▼受講料　無料
▼申込期限　２月13日（月）
▼申し込み方法　電話かファク
スまたは Eメール（住所〈町
名まで〉・氏名〈ふりがな〉・年
齢・電話番号を記入）で申し込
みを。
■■問問中央公民館（☎ 33-6561、
■■ＦＦ 33-4490、■■ＥＥ chuuoukou@
city.hirosaki.lg.jp、 火 曜日
は休み）

【おさかな食育
クッキング～旬の魚

柴田学園×弘前丸魚
公開講座

いただきます♪～】
▼とき　２月 25 日（土）、午
前10時～ 11時 30分
▼ところ　柴田学園大学短期大
学部（上瓦ケ町）
▼対象　親子または一般＝ 24
人
※応募多数の場合は抽選／当選
者に参加案内を郵送します。
▼受講料　１組500円
▼申込期限　２月14日（火）
▼申し込み方法
電話または申

し込みフォーム
（QRコード）か
ら申し込みを。
■■問問弘前丸魚（☎ 27-2345、■■ＨＨ
ht tp : / /www.hmaruuo .
co.jp/senshuraku/ryouri.
html）

■■問問弘前市社会福祉協議会（☎
33-1161、■■ＦＦ 33-1163）

教室・講座

▼とき　２月 16 日（木）、午
前10時～ 11時
▼ところ　ヒロロ（駅前町）４
階市民文化交流館ホール
▼テーマ　交通
ルールは誰が守
るもの？～皆で
つくろう、地域
の安全～
▼講師　長内知香さん（弘前モ
ータースクール交通教育セン

ベテランズセミナー

緑の相談所 ２月の
催し

【講習会】
●園芸用土と肥料の話　
18日（土）、午後１時30
分～３時30分
●デンドロビウムとセッコ
クの植え替え
25日（土）、午後１
時30分～３時30分
※定員＝各回20人（先着
順）／いずれも電話で予約
が必要。
【展示会】
●ツバキ展　３日
（金）～12日（日）
●花の写真展　25日（土）
～３月５日（日）
【休館日】
６日（月）・13日（月）・
20日（月）・24日（金）・
27日（月）
■■問問緑の相談所（弘前公園内、
☎33-8737）

▼とき　

２月15日（水）、午後１時～４時

農業の農業の「働き方改革」「働き方改革」に向けた労務管理研修会に向けた労務管理研修会

▼内容　
①農業の労働力確保セミナー
・ 農業の働き方改革による魅力あ
る職場づくりに向けて
・  弘前市職員の兼業について
・ １日農業バイトアプリ「デイワ
ーク」について
②農福連携セミナー
・農福連携モデル事業の成果発表
・ 農福連携モデル事業の取り組み
事例紹介（農業者・障がい福祉
事業所）

▼対象　農業者および農業法人、農業に関心のある人、
福祉関係者など＝80人（先着順）
▼参加料　無料
※予約優先／当日参加も可。
▼申込期限　２月10日（金）

■■問問農政課地域経営係（☎ 40-7102、■■ＦＦ 32-3432、
■■ＥＥ nousei@city.hirosaki.lg.jp）

▼ところ　

岩木文化センターあそべーる（賀田１丁目）

【おさかな食育

柴田学園×弘前丸魚
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