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ひろさき
出産・子育て応援事業

全ての妊婦・子育て世帯が安心して出産・子育てができる環境整備のため、国が創設した「出
産・子育て応援交付金」を活用し、妊娠中に5万円、出産後に 5万円の現金給付をそれぞれ行
う「経済的支援（ひろさき出産・子育て応援ギフト）」を実施します。また、母子健康手帳交付
時の面談をはじめとして継続的に相談に応じる「伴走型相談支援」の充実を図ります。

▼ギフト（給付金）の種類と給付額

Ⓐ ひろさき出産応援ギフト…妊婦 1人につき５万円

Ⓑ ひろさき子育て応援ギフト…出生児 1人につき５万円

▼支給対象　次のⒶまたはⒷに該当し、申請日時点で弘前市に住民登録がある人
Ⓐ令和4年 4月１日以降、妊娠届を提出した妊婦（令和 5年 1月 31日までに出産
した場合は、出生した子どもの母）
Ⓑ令和 4年 4月１日以降、出生した子どもと同一世帯の養育者

■問い合わせ先　こども家庭課ひろさき子育て世代包括支援センター（☎ 37-1323）

①令和４年４月１日～ 12 月 31 日
②令和５年１月１日～ 31 日

子どもの出生日 によって異なります。

①は１月末から、②は２月中旬から
順次、手続きに必要な書類を送付
します。

ひろさき子育て応援ギフト

令和５年２月１日～

「こんにちは赤ちゃん訪問事業」で
の面談後、順次、手続きに必要な書
類を送付します。

申請期限…産後４カ月頃まで

申請期限…令和５年３月 31 日

Ｂ

令和４年４月１日～
令和５年１月 31 日

妊娠届の提出日 によって異なります。

１月末から順次、手続きに必要な
書類を送付します。

ひろさき出産応援ギフト

申請期限…令和５年３月 31 日

Ａ

令和５年２月１日～

母子健康手帳交付時の面談後に、
窓口で手続きに必要な書類をお渡
しします。

申請期間…妊娠中

▼申請方法

伴走型相談支援　
　妊娠中の過ごし方や出産後の子育て、育児と
仕事の両立など、困りごとや心配ごとを抱えや
すい、①妊娠届出時、②妊娠８カ月頃、③出産
後の各時期に、助産師・保健師・保育士による
面談等を実施します。

　左記の時期以外でも、子育てに関し
て困っていることがあれば、ひろさき
子育て世代包括支援センター（駅前町、
ヒロロ３階、平日の午前８時 30 分～
午後６時）へご相談ください。

①妊娠届出時

　母子健康手帳の交付

と面談を行います。予

約制となっていますの

で、電話で来所日時を

お知らせください。

②妊娠８カ月頃

　事前にアンケートを送付

しますので、回答にご協力

をお願いします。電話での

相談支援を行うほか、希望

すれば面談を実施します。

③出産後

　出生連絡票の内容確認と電話で

の相談支援を行うほか、保健師や

助産師が家庭を訪問し、お母さん

と赤ちゃんの体調確認と育児相談

に応じる「こんにちは赤ちゃん訪

問事業」を実施します。

 

ひろさき子育て応援アプリ

妊娠期から子育て期までサポートする、便利なスマートフォン向けアプリです。健診の記録
や予防接種時期のスケジュール管理ができるほか、家族間での成長記録の共有もできます。ま
た、居住地周辺の医療機関や幼稚園・保育園など育児に欠かせない施設を検索したり、子育て
イベント情報も確認できます。

▲ Android
Google Play

▲ iPhone
App Store

窓口で手続きに必要な書類をお渡
しします。
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窓口で手続きに必要な書類をお渡
しします。


