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■■問問瑞楽園（宮舘字宮舘沢、☎
55-6806）

青森県営農大
学校では、農業
機械の適正な導
入と効率的かつ
安全な利用を推進するための研
修を実施しています。
①農作業安全研修
　農業機械の取り扱い操作と農
作業安全に関する知識・技能を
習得するとともに、大型特殊自
動車運転免許またはけん引免許
（いずれも農耕作業用自動車限
定）の取得を目的に実施します。
ア．一般農業者コース…一般の
農業者と農業関係者
イ．新規就農者コース…新規就
農者（就農からおおむね５年以
内）と社会人の就農希望者（受
講後、2年以内に就農を予定）
※免許を取得するには、県運転
免許センター（青森市）で技能
試験を受験し、合格する必要が
あります。
②農業機械整備研修
　農業機械の性能や安全性を確
保し、農業機械費を削減するた

農業機械利用技能者育成研修
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石戸谷家住宅）
▼開館期間 ４月17日㈪～11
月 23 日㈭㈷の午前９時～午
後４時
※ガイドの申し込みは電話で。
〇大森勝山遺跡
▼公開期間　５月上旬（雪解け
後）～11月下旬
※ガイドの申し込みは、ガイド
の会ホームページ（https://
omorikatsuyama-jomon
guide.com）から Eメールで
／展示や遺跡への案内、世界遺
産等に関する解説や案内は文化
財課へ問い合わせを。
■■問問堀越城跡…４月 17 日～ 11
月 23日＝史跡堀越城跡管理事
務所（旧石戸谷家住宅内、☎
26-2950）、11 月 24 日～４
月 16 日＝文化財課（☎ 82-
1642）／大森勝山遺跡…文化
財課（☎82-1642）

▼開園期間　
４ 月 20 日 ㈭
～ 11 月 20 日
㈪の午前 9時 30 分～午後４
時30分
▼入園料　無料

国指定名勝「瑞楽園」の開園

旬に受診券を送付します。受診
券に記載された医療機関に予約
の上、受診してください。
▼注意事項　年度内に胃がん内
視鏡検診と胃部エックス線検診
の両方は受診できません。胃が
ん内視鏡検診受診を希望する人
は、胃部エックス線検診を受診
しないでください／胃がん内視
鏡検診を受診した翌年度は、市
の胃がん検診（内視鏡検診と
エックス線検診の両方）を受診
できません／胃部エックス線検
診は、これまで通り 40歳以上
の人が受診できます。
■■問問健康増進課（☎37-3750）

　弘前の魅力を発信
する「弘前ぐらし市民ライター」
を募集します。また、情報発信
スキルの習得に役立つ「市民ラ
イター入門講座」も開催します。
【市民ライター募集】
　プロのライターである編集長
のもとでスキルを学び、市の移
住ポータルサイト「弘前ぐらし」
などで市の魅力を発信します。
▼募集期間　5月 31日㈬まで
▼募集人員　10人程度
▼活動期間　令和6年 3月 31
日まで
▼応募条件　ボランティアとし
て活動できる人、応募時に市内
在住・在勤・在学（高校生以上）
の人、パソコンまたはタブレッ
トを所有し基本的な操作ができ
る人、月に１・２回予定してい
る講座（原則土曜日の午前 10
時～正午）に参加できる人
【市民ライター入門講座】
　プロのライターによる情報発
信に関する基本のほか、プロの
カメラマンによるカメラワーク
を学ぶことができます。
▼とき　5 月 13 日㈯、午前

市民ライター募集&
入門講座開催

 

その他

　Wanchica（ワンチカ）は、
ゆっくりくつろいだり、ノルマ
を気にせずに仕事をしたりでき
る居場所です。仕事や心身の悩
み相談にも応じます。
▼とき　４月 25日㈫～27日
㈭の午前９時 30 分～午後８
時（27日は午後３時まで）
▼ところ　ヒロロ（駅前町）３
階多世代交流室２
▼対象　弘前市在住で、就労経
験が少ない、離職を繰り返した
経験があるなど働きづらさや生
きづらさを感じている人＝５人
程度
▼参加料　無料
▼申し込み方法　４月21日㈮
までに、ひろさき生活・仕事応
援センター（駅前町・ヒロロ3
階）で面談の上、申し込みを。
■■問問ひろさき生活・仕事応援セン
ター（就労自立支援室、☎36-
3776）

▼受診期間　４月 25日～令和
６年３月31日
▼対象　今年度内に 50歳以上
の偶数歳に達する人
▼受診料　50 ～ 68 歳の偶数
歳…3,000円／ 70歳・72歳・
74 歳…1,400 円／ 76 歳以上
の偶数歳・後期高齢者医療制度
加入者…700円
※国保加入者は半額、生活保護
受給世帯と非課税世帯（世帯全
員が非課税）の人は無料。
▼受診方法　対象者には４月下

生きづらさや働きづらさを
感じているならWanchica
に来てみませんか？

令和５年度
胃がん内視鏡検診

10時～午後３時
▼ところ　弘前図書館（下白銀
町）2階視聴覚室
▼募集人員　20人程度（応募
多数の場合は市民ライターへの
応募意向がある人を優先）
▼申込期限　5月10日㈬、正午
　詳細は弘前ぐらし
ホームページ（QR
コード）で確認を。
■■問問企画課人口減少対策担当（☎
40-7121）

　投票日当日、仕事や用事など
で投票できない人は、４月 17
日㈪～ 22 日㈯に実施してい
る期日前投票を利用しましょ
う。詳しくは、広報ひろさき３
月15日号でご確認ください。
■■問問選挙管理委員会事務局（☎
35-1129）

　自治総合セ
ンターでは、
宝くじの社会
貢献広報事業
として、町会などのコミュニ
ティ組織が主体となって実施す
る地域活動に対し、各種助成金
を交付しています。
　本年度の一般コミュニティ助
成事業に採択された松森町会で
は、宝くじの助成金を活用して
獅子頭などを整備することがで
きました。
■■問問文化財課（☎82-1642）

　冬季閉鎖していた史跡の公開
が始まります。
〇堀越城跡ガイダンス施設（旧

４月23日は弘前市議会議員
一般選挙の投票日

コミュニティ助成事業を
活用しました

史跡の公開開始

めに役立つ、農業機械の整備と
管理方法の知識・技能を習得で
きる研修です。
　①・②とも、研修
日程は県ホームペー
ジ（QRコード）で
確認を。
～共通事項～
▼受講資格　市内に居住する
満 18歳以上の農業者、農業後
継者、市内の農業法人等への就
業者と農業関係者／運転免許証
（住所が青森県内となっている
こと）を所持していること／け
ん引免許受講者は原則として大
型特殊自動車運転免許を取得し
ている人
▼申し込み方法　５月９日㈫
までに、実施要領を確認の上、
農業機械利用技能者育成研修受
講願に運転免許証の写しを添え
て提出を（実施要領と受講願は
学校ホームページからダウン
ロード可）。
※受講が適当と認められた人に
は、６月 12 日㈪までに青森
県営農大学校から直接通知しま
す／応募多数の場合は青森県営
農大学校で選定します。
■■問問農政課担い手育成係（☎40-
0767）

 

休日在宅当番

内　科
受付時間…午前９時～正午

５／７ 場崎クリニック（代官町） ☎38-6600
14 さがらクリニック（桔梗野１）☎37-2070
21 五日市内科医院（植田町） ☎35-4666
28 弘前温泉養生医院（真土） ☎82-3377

耳鼻いんこう科・眼科
受付時間…午前10時～午後４時

５／３ 加藤眼科クリニック（田町５）☎31-3711
４ なんば耳鼻咽喉科（高田５）☎55-8749
５ のだ眼科・血管内科クリニ
ック（神田３）

☎33-6611

14 おおた眼科（駅前町） ☎38-2333
21 よしだ耳鼻科・小児科（中野２）☎33-2306

歯 科
受付時間…午前９時～正午

５／３ 秋元歯科クリニック（大開２） ☎88-1513
福原歯科医院（上鞘師町） ☎37-3535

４ オリオン歯科クリニック（元寺町）☎33-0418
工藤歯科医院（石川） ☎92-2330

５ あべ歯科医院（青山３） ☎37-3737
副島歯科医院　（稔町） ☎38-7272

７ 代官町クリニック吉田歯科
（代官町）

☎38-4142

14 安原田中歯科医院（安原３） ☎37-7311
21 第一ファミリー歯科（城東中央３）☎28-1888
28 竹沢歯科クリニック（松原西３）☎88-1717

　予定が変更となる場合がありますので、受診する
際は事前に弘前市医師会・弘前歯科医師会ホーム
ページや休日在宅当番医に電話でご確認ください。

　このほか、市急患診
療所（野田2丁目、☎
34-1131）で、内科・
外科・小児科の診療を
行っています。
〇休日…午前 10時～
午後 4時
〇夜間…午後 7 時～
10時 30分
※夜間は内科と小児
科のみ診療。

　休日当番の割り当
てがない日や急患診
療所の受付時間外は、
医療機関紹介電話（☎
32-3999）へお電話
ください。

市民ライター募集&

胃がん内視鏡検診
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