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１時～２時30分
▼講師　太田歩さん（岩木地区
地域おこし協力隊）
▼定員　10人
▼参加料　550 円（飲み物付
き／展示室の入館料込み）
※事前の申し込みが必要。
【こぎん刺し体験と小物販売】
▼とき　５月14日㈰・28日㈰、
午前10時～午後３時（体験受
け付けは午後２時30分まで）
▼講師　岩木かちゃらず会
▼体験料　250 円から（コー
スター、しおり）
■■問問鳴海要記念陶房館（賀田字大
浦、☎82-2902、火曜日は休み）

【こどもの森　森開き】
▼とき　５月14日㈰、
午前10時～
▼催し物　苗木無料配布、工作
体験など
【月例登山『初夏のお山　太陽
の道ハイク』】
▼とき　５月21日㈰、午前９
時30分～午後２時30分
※事前の申し込みが必要。
▼持ち物　飲み物、昼食、タオ
ル、替えの下着・靴下
～共通事項～
▼ところ　こどもの森（坂元字
山元）
▼参加料　無料
■■問問こどもの森ビジターセンター
（☎ 88-3923）／市みどりの
協会（☎33-8733）

　どの動物にごはんをあげるか
は当日までのお楽しみです。
▼とき　５月14日㈰、午前
11時 30分～
▼ところ　弥生いこいの広場
（百沢字東岩木山）動物広場
▼参加料　無料（ただし、動物

こどもの森の催し

動物さんのもぐもぐ観察

イベント

▼とき　５月６日㈯～
21日㈰の午前９時～午
後９時（日曜日は午後５時まで）
▼ところ　ワークトーク弘前
（清野袋３丁目）
▼内容　書道愛好会（講師＝千
葉捷男さん）による作品展示
■■問問ワークトーク弘前（☎ 38-
3711、月曜日は休館）

　交通事故防止の徹底を図るこ
とを目的に、春の全国交通安全
運動期間中に開催します。どな
たでも参加できます。
▼とき　５月 12 日㈮、午前
10時 30分～
▼ところ　弘前文化センター
（下白銀町）１階大ホール
▼パレード運行経路　弘前文化

書道展示会

春の交通安全　市民総決起
大会・交通安全パレード

センター（出発）→東長町→百
石町→一番町→市民中央広場
（到着）
■■問問地域交通課（☎35-1102）

市では、居住地や世代を問わ
ずさまざまな人が交流し、生き
がいを感じられる「生涯活躍の
まち」の推進のため、自身の経
験やスキルなどを地域貢献に生
かす交流・活躍の場づくりを実
施しています。
▼とき　５月 13 日
㈯、午後２時～３時
▼ところ　サンタハ
ウス弘前公園（元大工町）
▼テーマと講師　「ココロすっ
きり　初めてのマインドフルネ
ス（めい想）」…mikako さん
▼定員　10人（先着順）
▼参加料　無料
▼申込期限　５月12日㈮
※自身の経験やスキルをまちづ
くりに役立てたいという人も、
気軽にお問い合わせください。
■■問問サンタハウス弘前公園（☎
88-7707）

【イラストワークショップ】
　５月は「庭」を描きます。
▼とき　５月 13日㈯・27日
㈯、午後１時～３時
▼講師　ささやすゆきさん（絵
本作家）
▼参加料　1,800 円（飲み物
付き）
▼持ち物　使用したい画材
※事前の申し込みが必要。
【陶芸観賞ワークショップ「モ
ノ語り」】
 あなたのお気に入りはどれ？
作品鑑賞しながら物語づくりゲ
ームをしましょう。
▼とき　５月 14 日㈰、午後

地域での活躍応援プログラム

鳴海要記念陶房館の催し

広場入場料が必要）
※事前の申し込みは不要。
■■問問弥生いこいの広場（☎ 96-
2117）

▼とき　５月14日㈰、午前10
時～
▼ところ　宮川交流センター
（堅田２丁目）伝承室
▼内容　あらかじめ墨描き、ロ
ウ付けした武者絵への色つけ
▼講師　玄龍庵（川村岩山さん、
山本達扇さん）
▼対象　小学校３年生以上＝
20人（先着順／事前予約制）
▼参加料　無料
▼持ち物　ハンドタオル、汚れ
てもいい服装、マスク
■■問問宮川交流センター（☎ 36-
2611、来館での受け付け可、
月曜日と祝日の翌日は休み）

　ロビーにて、常設の各作家に
関する特別展示を行います。
【第１回　平田小六】
▼とき　５月15日㈪～21日㈰
※忌日の18日㈭は観覧料無料。
午前10時から後藤隆さん（弘
前文学会）の講話、林本恵美子
さんの朗読があります。
【第２回　佐藤紅緑】

宮川交流センター 25 周年
記念　弘前ねぷた燈籠絵色
つけ体験会

郷土文学館　文学忌

▼とき　６月１日㈭～７日㈬
※忌日の３日㈯は観覧料無料。
午後２時～３時に２階で「ラウ
ンジのひととき」として、朗読
会「津軽文士・佐藤紅緑を読む」
を次のとおり開催します。
▼出演　語る会（下川原久恭さ
ん、今ゆき子さん、長尾勝文さん）
▼定員　15人（先着順）
▼参加料　無料（ただし観覧料
が必要）
▼申し込み方法　５月３日㈬
㈷、午前９時以降に、電話ま
たは文学館窓口で事前予約を。
～共通事項～
▼ところ　郷土文学館（下白銀
町）
▼開館時間　午前９時～午後５
時（最終入館は４時30分まで）
▼観覧料　高校生以上＝ 100
円／小・中学生＝50円
※障がい者、65歳以上の市民、
市内の小・中学生や外国人留学
生、ひろさき多子家族応援パス
ポートを持参の人は無料。年齢・
住所を確認できるものの提示を。
■■問問郷土文学館（☎37-5505）
※あおもり県民カレッジの単位
認定講座。

　詩舞「あゝ弘前城」を楽しく
踊ってみませんか。初心者大歓
迎です。
▼とき　５月17日㈬・19日㈮・
24日㈬・26日㈮・31日㈬の

詩舞初心者講習会

広報ひろさきに掲載した
各種催しについて

　広報ひろさきに掲載した各
種催しや教室などは、中止や
内容変更となる場合がありま
すので、ご了承ください。詳
しくは市ホームページまたは
各問い合わせ先で確認を。
　催しなどに参加する際は、
主催者が講じる感染症対策へ
のご協力をお願いします。

●弘前市役所　☎35-1111／●岩木庁舎　☎82-3111／●相馬庁舎　☎84-2111
■■ＦＦ…ファクス　■■ＥＥ…Ｅメール　■■ＨＨ…ホームページ　■■問問…問い合わせ・申込先

午後６時30分～８時
▼ところ　サンライフ弘前（豊
田１丁目）
▼参加料　無料
▼持ち物　足袋（綿靴下可）、扇
子（貸し出し可）、腰ひも、マスク
■■問問５月10日㈬までに、神刀剣
桜流剣詩舞剣桜館（館長・佐藤
さん、☎090-9637-6377）へ。

　弘前市出身で日本初のプロマ
インクラフターであるタツナミシ
ュウイチさんを講師に招き、子
どもたちが自由に「創造力」を発
揮できる未来のために、今必要
なICT教育、プログラミング教
育のあり方について学びます。
▼とき　５月28日㈰、午後１
時30分～２時30分
▼ところ　弘前文化センター
（下白銀町）２階小ホール
▼定員　200人程度
▼参加料　無料
▼申し込み方法　５月12日
㈮、午後５時までに申し込みフ
ォーム（QRコード）から申し
込みを。
※予約優先／空きが
あれば当日入場可。
■■問問OTAKIDS（■■ＥＥotakids.hiro
saki.5110@gmail.com）
※令和５年度市民参加型まちづ
くり１%システム採択事業。

教えてタツナミ先生！
～マインクラフトから学ぶ
プログラミング的思考～

有 料 広 告有 料 広 告有 料 広 告有 料 広 告
歩いて健康増進。歩いて脱炭素。

弘前市ウオーキングイベント弘前市ウオーキングイベント
　ウオーキングサポートアプリ「ウオーキングサポートアプリ「SS

ス ポ ビ ース ポ ビ ー

POBYPOBY」」
で楽しく運動しませんか。運動量に応じてポで楽しく運動しませんか。運動量に応じてポ
イントが貯まり、特典に交換できます。イントが貯まり、特典に交換できます。

■■問問 CUVEYES（ ☎ 03-6435-7204、CUVEYES（ ☎ 03-6435-7204、
■■ＥＥ support@spoby.jp）support@spoby.jp）

㈰、

▼開催期間開催期間　５月８日５月８日㈪㈪～７月７日～７月７日㈮㈮
　アプリのダウンロードやイベントの詳細は　アプリのダウンロードやイベントの詳細は
市ホームページ（右上QRコード）で確認を。市ホームページ（右上QRコード）で確認を。


