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ガールズサッカーフェスティバル
■■時時 10 月８日㈰、午前10時～正午
■■所所球技場　■■￥￥無料　■■申申 10月５日㈭　
■■問問弘前サッカー協会（川村さん、☎
090-8423-5134、■■ＥＥ aofa.kawa
mura1973@gmail.com）
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「広報ひろさき」録音版の配布を希望する人は
 障がい福祉課（☎40-7036）まで。

「広報ひろさき」をアプリで読めます！
「マチイロ」で検索（iOS・Android 対応）

■■時時…とき　■■所所…ところ　■■￥￥…参加料　■■申申…申込期限　■■問問…問い合わせ・申込先　■■ＥＥ…Eメール　

スポレク祭弘
前 ■問い合わせ先　スポネット弘前（☎32-6523）

1010月月８８日日  　  　  ・・９９日日日 月・祝

親子キャッチボール＆
ティーボール体験教室
■■時時 10 月８日㈰、午前９時～正午　■■所所
多目的運動広場（雨天時は克雪トレー
ニングセンター）　■■￥￥無料　■■申申当日参
加可　■■問問弘前市野球協会（粟嶋さん、
☎090-4555-9758）

陸上競技
■■時時 10 月８日㈰、午前 10時
～正午　■■所所陸上競技場　■■￥￥無
料　■■申申当日参加可　■■問問スペシ
ャルオリンピックス日本・青
森弘前ブランチ（奈良岡さん、
☎ 090-4310-1826）

市民ウォーキングの集い
■■時時 10 月８日㈰、午前８時～
正午　■■所所運動公園周辺　■■￥￥無
料　■■申申当日参加可　■■問問弘前歩
こう会（今井さん、☎ 32-
9272）

弘前市民体操祭
■■時時 10 月９日㈪㈷、午前９時～
午後４時　■■￥￥大人＝ 200 円／子
ども＝ 100円　■■申申当日参加可　
■■問問弘前体操連盟（齊藤さん、☎
090-6258-2797、■■ＥＥ a0710270
@asn.ed.jp）

ターゲットバードゴルフ教室
■■時時 10 月９日㈪㈷、午
前９時～正午　■■所所多目的
運動広場　■■￥￥無料　■■申申当
日参加可　■■問問弘前市ター
ゲットバードゴルフ協会
（髙橋さん、☎090-8925-5331）

ラージボール卓球大会
■■時時 10 月８日㈰、午前８
時30分～午後２時30分
■■￥￥ 1,500 円　■■申申９月 20
日㈬　■■問問弘前ラージボール卓球協会
（菊地さん、☎070-1159-5151）

バウンドテニス教室
■■時時 10 月９日㈪㈷、午前９
時～午後３時　■■￥￥無料　■■申申当
日参加可　■■問問弘前バウンドテ
ニスクラブ（工藤さん、☎
35-4062）

シニアサッカー交流大会
■■時時 10 月８日㈰、午前８時～午後
４時　■■所所多目的グラウンドA・B
■■￥￥無料　■■申申９月24日㈰　■■問問弘前
サッカー協会シニア委員会（上田
さん、☎ 090-1932-1909）

運動公園（豊田２丁目）

弘前B&G海洋センター（八幡町１丁目）

河西体育センター（石渡１丁目）

岩木山総合公園（百沢字裾野）

すぱーく弘前（石渡１丁目）
グラウンドゴルフ大会
■■時時 10 月８日㈰、午前９時
～午後２時　■■所所多目的運動
広場　■■￥￥ 1,000 円　■■申申９
月27日㈬　■■問問弘前市グラ
ウンドゴルフ協会（奥出さ
ん、☎ 090-1939-5844）

市民体育館（五十石町）

参加中のけがは市が加入している保険の対象になりますが、各自スポーツ傷害保険への加入をお勧めします。参加中のけがは市が加入している保険の対象になりますが、各自スポーツ傷害保険への加入をお勧めします。注意事項

ペタンク教室
■■時時 10 月８日㈰、午前９時～正
午　■■￥￥無料　■■申申当日参加可　■■問問
弘前市ペタンク協会（葛西さん、
☎ 88-3480）

ゲートボール大会
■■時時 10 月９日㈪㈷、午前８時 30
分～午後２時 30分　■■￥￥無料　■■申申
当日参加可　■■問問弘前市ゲートボ
ール協会（五十嵐さん、☎
090-8928-2328）


