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休日在宅当番

内　科
受付時間…午前９時～正午

１／７ 場崎クリニック
（代官町）

☎38-6600

14 さがらクリニック
（桔梗野１）

☎37-2070

21 佐藤内科小児科取
上医院（取上２）

☎33-1191

28 弘前温泉養生医院
（真土）

☎82-3377

耳鼻いんこう科・眼科
受付時間…午前10時～午後４時
１／１ めとき眼科クリニ

ック（北横町）
☎40-0691

よしだ耳鼻科・小
児科（中野２）

☎33-2306

２ たかはし眼科
（紺屋町）

☎31-3456

あきた耳鼻咽喉科
クリニック（南城
西２）

☎32-2332

３ 松本眼科
（三岳町）

☎31-3211

福島耳鼻咽喉科
（百石町）

☎32-5032

14 さとう耳鼻咽喉科
医院（田園４）

☎27-8733

28 あらいこどもクリ
ニック／眼科クリニ
ック（城東中央４）

☎27-2233

歯　科
受付時間…午前９時～正午

１／１ ひかり歯科医院
（大久保）

☎55-5525

あまない歯科医院
（神田１）

☎88-6400

２ 遠藤歯科
（代官町）

☎36-5560

よりみつ歯科クリ
ニック（南城西２）

☎88-6402

３ 柴田歯科医院
（賀田１）

☎82-5322

波多野歯科医院
（徳田町）

☎32-2861

７ そうた歯科クリニ
ック（豊原１）

☎26-6085

８ 青い森デンタルク
リニック（高田５）

☎88-8484

14 沢田歯科クリニッ
ク（茂森新町１）

☎26-7176

21 桔梗野歯科
（桔梗野２）

☎35-8177

28 関歯科医院
（和泉１）

☎26-2789

◎ 予定が変更となる場合があり
ますので、受診の際は事前に
弘前市医師会・弘前歯科医師
会ホームページや休日在宅当
番医に電話でご確認ください。

◎ 上記のほか、市急患診療所（野田 2丁目、☎ 34-1131）で、内科・
外科・小児科の診療を行っています。
　①休日…午前10時～午後 4時／②夜間…午後 7時～ 10時 30分
　※夜間は内科と小児科のみ診療。
◎ 休日当番の割り当てがない日や急患診療所の受付時間外は、医療機
関紹介電話（☎ 32-3999）へお電話ください。

【ステップから始めるダンス教
室（初心者向け）】
▼とき　①１月 25 日㈭の午
前 10 時 15 分～ 11 時 15 分
／②１月 30 日㈫の午後２時
15分～３時 15分
▼ところ　温水プール石川（小
金崎字村元）研修室
▼講師　SFS ダンスインスト
ラクター
▼対象　65 歳以上の市民＝各
回12人（先着順）
▼参加料　無料
▼持ち物　内履き、タオル、飲
み物、動きやすい服装
▼申し込み方法　①は 12 月
20日㈬以降、②は１月８日㈪
㈷以降に申し込みを。
■■問問 温水プール石川（☎ 49-
7081、午前９時～午後５時）

【with ストレス時代～あなた
の対処法は？～】
▼とき　１月 20 日㈯、午前
10時～ 11時
▼ところ　柴田学園大学短期大
学部（上瓦ケ町）
▼対象　高校生以上
▼受講料　無料
▼申し込み方法　申し込みフ
ォーム（ＱＲコード）
か Eメール（希望講
座名・氏名〈ふりが
な〉・住所・電話番号・Ｅメー
ルアドレス・年代・職業〈学校
名・学年〉を記入）で申し込みを。
※受講者にははがきで受講票を
送りますので、当日持参を。
　そのほか出前講座も行ってい
ます。詳細はホームページへ。
■■問問柴田学園大学短期大学部（☎
32-6151、■■ＥＥ jc_chibunsen@

健康サポート教室

柴田学園大学短期大学部
公開講座

shibata.ac.jp、 ■■ＨＨ https://
jc.shibata.ac.jp）

　弘前図書館所蔵の
藩政時代の古文書を
読み解く講座です。
▼とき　１月27日、２月３日・
10日・24日（いずれも土曜日）
の午後２時～４時
▼ところ　弘前図書館（下白銀
町）２階視聴覚室
▼講師　蔦谷大輔さん（弘前大
学国史研究会会員）
▼対象　古文書をある程度読
める高校生以上の市民＝ 30人
（先着順）
▼参加料　700円（テキスト代）
▼申し込み方法　１月25日㈭
までに、電話かファクスまたは
Ｅメール（住所・氏名〈ふりが
な〉・電話番号を記入）で申し
込みを。
■■問問図書館・郷土文学館運営推進
室（☎32-3794、■■ＦＦ 36-8360、
■■ＥＥ tosho@city.hirosaki.lg.jp）

　１月４日㈭～ 10 日㈬は館

古文書解読中級講座

 

その他
鳴海要記念陶房館 臨時休館

内メンテナンスのため、臨時休
館します。
■■問問鳴海要記念陶房館（賀田字大
浦、☎82-2902、火曜日は休み）

【インフルエンザワクチンと同
時接種ができます】
　11 月 20 日
～ 26日の県感
染症発生情報に
よると、インフ
ルエンザの定点
当たり報告数（弘前保健所管内）
は 13.00（定点数＝13カ所、
報告数＝169 人）で、注意報
レベル（基準値10）となって
います。
　新型コロナウイルスワクチン
とインフルエンザワクチンは同
時接種が可能ですので、早期の
接種をご検討ください。なお、
同時接種に係る対応状況は医療
機関によって異なりますので、
接種を希望する場合は、各医療
機関へ事前に問い合わせを。
■■問問弘前市新型コロナウイルスワ
クチン接種コールセンター（☎
0120-567-745、月～金曜日
の午前９時～午後８時、日曜日・
祝日の午前９時～午後５時、土
曜日は休み）

新型コロナウイルスワクチン
のお知らせ

　所得税の源泉徴収義務のある
事業主（給与支払者）は個人住
民税（市民税・県民税）を給与
から特別徴収しなければなりま
せん。まだ特別徴収を実施して
いない事業主や新たに事業を開
始した事業主は、特別徴収を実
施するようお願いします。

【個人住民税の特別徴収とは】
　所得税の源泉徴収と同様に、
事業主が従業員に毎月支払う給
与から個人住民税を徴収し、従
業員に代わって納入する制度で
す。なお、個人住民税の税額計
算は市が行いますので、所得税
のように事業主が計算する手間
はかかりません。

【特別徴収のメリット】
○従業員が金融機関等へ出向い
て納税する手間が省け、納め忘
れの心配がない。
○納期が 12回なので、普通徴
収に比べて１回当たりの納税額
が少ない。

【令和６年度からの特別徴収開
始方法】
　毎年１月に提出する「給与支
払報告書（総括表）」の中の「特
別徴収対象者」の欄に対象者数
を記入し、「給与支払報告書（個
人別明細書）」を仕切り紙によ
り「特別徴収」と「普通徴収」
に分けた上で、市民税課へ提出
してください。
■■問問市民税課市民税第一係（☎
40-7024）

　中央公民館
では、子どもたちの冬休みの学
習場所として会議室を開放し、
弘前大学の学生が学習サポート

個人住民税の特別徴収の
完全実施について

冬休みは公民館で
勉強しよう！
冬休みは公民館で冬休みは公民館で

や相談に応じます。
▼とき　１月 10 日㈬の午後
３時～４時、12日㈮・13日㈯・
14日㈰の午後１時～４時
▼ところ　弘前文化センター
（下白銀町）２階第６会議室
※10日は第５会議室を開放。
▼対象　小・中学生
※事前の申し込みは不要。
■■問問中央公民館（☎ 33-6561、
火曜日と祝日は休み）

 

前月比

人の動き PopulationPopulationPopulation

・・人口  　161,939人
 　男  　  74,334人 　男  　  74,334人
 　女 　女 　    　   87,605人87,605人

令和５年 11月１日現在（推計）令和５年 11月１日現在（推計）
・世帯数  71,157世帯　・世帯数  71,157世帯　

（-59）（-59）
（-14）（-14）
（-45）（-45）
（+37）（+37）

広報ひろさき11月15日号の14ページに掲載の「社会保険料（国
民年金保険料）控除証明書が送付されます」の内容に一部誤りがあ
りました。お詫びして訂正します。
【誤】令和５年１月１日～９月30日に国民年金保険料を納付した人
【正】令和５年１月１日～10月２日に国民年金保険料を納付した人

【誤】10月１日～ 12月 31日に、今年はじめて国民年金保険料を
納付した人
【正】10月３日～ 12月 31日に、今年はじめて国民年金保険料を
納付した人
■■問問国保年金課国民年金係（☎40-7048）

お詫びと訂正
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