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▼日程と内容　①６月８日＝羊
の毛刈り・田植え／②６月 15

弘前大学金木・藤崎農場
親子体験学習

▼ところ　総合学習センター
（末広４丁目）
▼内容　板書が
苦手、音読がう
まくできない、
物を斜めから
見るなど目の使い方への対処、
見え方に配慮した育児方法や
便利グッズの紹介、学級にお
ける指導方法など
▼相談料　無料
※事前に「見え方の相談」とご
予約ください。
■■問問県立盲学校ロービジョン相談
支援センター（☎ 017-726-
2239、平日の午前 9時～午後
4時）

　企画展「津軽の刀-悠久の美
をひもとく-」の展示刀剣の鑑
賞ポイントとその魅力につい
て、若手の刀剣愛好家が分かり
やすく説明します。
▼とき　①５月
11日㈯、午後
２時30分～３時
10分／②５月
19日㈰、午前
10時30分～11時10分
※①②いずれも同じ内容です。
▼ところ　高岡の森弘前藩歴史
館（高岡字獅子沢）展示室
▼参加料　無料（ただし観覧料
が必要）
※事前の申し込みは不要。
■■問問高岡の森弘前藩歴史館（☎
83-3110）

▼とき　５月 16 日㈭、午前
10時～ 11時
▼ところ　弘前文化センター
（下白銀町）２階第３会議室

高岡の森弘前藩歴史館
刀剣保護プロジェクト　
刀剣鑑賞基礎講座

ベテランズセミナー

▼テーマ　「名君信政と高照神
社の宝物」
▼講師　高岡の森弘前藩歴史館
職員
▼対象　おおむね 60歳以上の
市民＝30人（先着順）
▼受講料　無料
▼申し込み方法　５月 13 日
㈪までに、電話かファクスま
たはＥメール（住所〈町名まで〉・
氏名〈ふりがな〉・年齢・電話
番号を記入）で申し込みを。
■■問問中央公民館（☎ 33-6561、
■■ＦＦ 33-4490、■■ＥＥ chuuoukou@
city.hirosaki.lg.jp、火曜日と
祝日は休み）

▼とき　①摘果・コンフューザ
ー ®Rの取付…５月 18日㈯・
22 日㈬／②袋掛け…６月 15
日㈯・19日㈬／③着色管理・
収穫…９月 21
日 ㈯、10 月 ２
日㈬
※いずれも時間
は午後１時30分～３時。
▼ところ　りんご公園（清水富
田字寺沢）「りんごの家」２階
研修室
▼講師　青森県りんご協会職
員、市内 JA職員
▼対象　アルバイト、副業等を
検討している人や福祉事業所の
関係者など、りんご作業に興味
のある人＝30人

初心者向けりんご研修会

▼参加料　無料
▼持ち物　飲み物、汗拭きタオ
ル、作業用手袋、雨がっぱ（雨
天時）
▼申し込み方法　各開催日の２
日前までに電話かファクスまた
は E メール（希望日・氏名・
電話番号・りんご作業経験の有
無を記入）で申し込みを。
▼その他　無料託児サービスあ
り（各開催日の１週
間前までに予約が必
要）
　詳細は市ホームページで確認
を。
■■問問農政課（☎40-7102、■■ＦＦ32-
3432、 ■■ＥＥ nouse i@c i ty.
hirosaki.lg.jp）

【熱狂のひろさき野球史～南塘
（なんとう）グラウンド完成
100年記念～】
「少年野球の盛り上がり」、「佐
藤紅緑と野球」、「野球文化の継
承」など、弘前における野球史を
学びます。
▼とき　５月18
日㈯、午後２時
～４時
▼ところ　弘前文化センター
（下白銀町）３階多目的研修室
▼講師　井上裕太さん（弘前学
院大学文学部日本語・日本文学
科講師）
▼対象　市内に在住または通

現代セミナーひろさき

学・通勤している人＝20人
（先着順）
▼受講料　無料
▼持ち物　筆記用具
▼申し込み方法　５月16日㈭
までに、電話かEメール（住所
または勤務先所在地〈町名ま
で〉・氏名〈ふりがな〉・年
齢・電話番号を記入）で申し込
みを。
■■問問中央公民館（☎33-6561、
■■ＥＥchuuoukou@city.hirosa
ki.lg.jp、火曜日と祝日は休み）

健康を維持し、
安全に車の運転
を楽しむために、
ひろさき地方創
生パートナー企業である青森ダ
イハツのお店で安全運転講座を
受講しませんか。
▼とき　５月 23 日㈭、午後
１時～３時
▼ところ　青森ダイハツ弘前城
東店（早稲田４丁目）
▼内容　理学療法士による体力
測定・運動指導、JAF による
安全運転指導、試乗体験等
▼対象　65 歳以上の市民＝
20人（先着順）
▼参加料　無料
■■問問事前に介護福祉課自立・包括
支援係（☎ 40-4321、☎ 40-
7072、■■ＥＥ kaigo ＠ city.hiro
saki.lg.jp）へ。

健康安全運転講座

●弘前市役所　☎35-1111／●岩木庁舎　☎82-3111／●相馬庁舎　☎84-2111
■■ＦＦ…ファクス　■■ＥＥ…Ｅメール　■■ＨＨ…ホームページ　■■問問…問い合わせ・申込先

有 料 広 告有 料 広 告 有 料 広 告

緑の相談所・
弘前城植物園

５月の
催し

◎緑の相談所
【講習会】
●山野草の増やし方…18日㈯、
●コチョウランの栽培管理…
25日㈯
※いずれも時間は午後１時30
分～３時30分、定員は各20人
／事前に電話予約が必要。
【展示会】
●第23回青森県おもと美術展
…3日㈮㈷～ 6日㈪（振）の３
日は正午～午後４時、４日・5
日は午前９時～午後４時、6日
は午前９時～午後３時
●花もの石

せっ

斛
こく

展…25日㈯・26
日㈰の午前９時～午後４時

◎弘前城植物園
【催しなど】
●深

み

山
やま

霧島展…25日㈯・26
日㈰
●移動緑の相談所…25日㈯・
26日㈰
【植物園・弘前城有料区域無料
開放】
26日㈰の午前9時～午後5時
は、年に一度の無料開放日です。
植物園では園内観察会（無料）
や高所作業車乗車体験（無料）、
木登り体験（有料）、クラフト
体験（有料）を行います。
【今月見られる花】
ハンカチツリー、ツツジ、西洋
シャクナゲ、ボタンなど
■■問問緑の相談所（弘前公園内、☎
33-8737、午前９時～午後５時）

ひろさき広域出愛サポートセンターひろさき広域出愛サポートセンター
平日夜間登録会～会員募集～平日夜間登録会～会員募集～

結婚を希望する独身男女が会員に登録し、お見合い
をする支援をしています。
▼とき　5月 22日㈬、午後５時～８時
※事前の申し込みは不要。
▼ところ　ヒロロ（駅前町）３階多世代交流室A
■■問問ひろさき広域出愛サポートセンター（☎35-1123〈日・
月曜日、祝日を除く、午前10時～午後7時〉）

日＝リンゴの摘果・昆虫採集／
③９月 28日＝リンゴの収穫／
④ 10月５日＝稲刈り・稲わら
で作品をつくろう／⑤ 10 月
26日＝白米をつくろう・お米
の違いを感じてみよう
※いずれも土曜日／時
間は①②④⑤＝午前９
時 30 分～午後３時
30 分（昼食持参）、
③＝午前９時30分～正午
▼ところ　①④⑤＝弘前大学金
木農場（五所川原市金木町芦野）
／②③＝弘前大学藤崎農場（藤
崎町藤崎字下袋
▼対象　①～⑤のすべてに参加
できる小学生と保護者＝ 20組
（先着順）
※保護者１人につき小学生２人
まで／保護者が２人以上であれ
ば小学生と共に未就学児も参加
できます。
▼参加料　大人＝ 1,200 円、
子ども＝無料
※全５日分の料金／大人２人目
からは１人につき1,000円。
▼申し込み方法　５月24日㈮
までに、電話かファクスまたは
Eメール（件名を「親子体験学
習参加希望」とし、氏名・年齢・
住所・連絡先を記入）で申し込
みを。
■■問問弘前大学金木農場（☎0173-
53-2029、■■ＦＦ 0173-52-5137、
■■ＥＥ jm532029＠ hirosaki-u.
ac.jp）

教室・講座

▼とき　5 月 9日㈭、6月 13
日㈭、7月 11 日㈭、9月 12
日㈭、11 月 14 日㈭の午前
10時～正午、午後1時～ 3時

見え方等のお悩みに関する
「サテライト相談教室」


