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各地で行われた
イベントやまちの話題を
お届けします★

 

中学生べジチェック ®体験会

手 のひらをセンサーにあてることで、推定野菜
摂取量を測定できる「ベジチェック ®」。船

沢中学校では、生徒が自身の食生活を改めて考え直
すきっかけづくりに活用していました。

６月14日　船沢中学校（富栄字浅井名）

SHIROFES.®2024- 城フェス -

 

６月28～ 30日　弘前公園 市民広場（下白銀町）

女 子７人制ラグビーの国内トップチームが集
まり、２日間にわたり迫力あるプレーを繰り

広げました。トライが決まると、観客からは大きな
歓声が上がりました。

太宰治の笑いをテーマにした座談会

６月15日　ヒロロ（駅前町）４階

伝 統武芸である「流鏑馬（やぶさめ）」を開催。
華やかな装束に身を包んだ射手が、疾走する

馬上から的を狙い、放った矢が命中すると、観客か
らは大きな歓声や拍手が沸き起こりました。

第17回古都ひろさき花火の集い

夏 の始まりを告げる約１万発の花火が、夜空を
鮮やかに彩りました。会場では約 50店の露

店が並び、花火とグルメを堪能する観客でにぎわい
を見せていました。

６月15日　岩木川河川敷

流
や ぶ さ め
鏑馬

太 宰治の笑いをテーマに、お笑い芸人「笑い飯」
の哲夫さんと弘前南高校視聴覚部の生徒が

トークショーを開催。クイズを交えて、気取らずに
太宰治の生涯に触れることができる１日でした。

６月23日　高照神社馬場跡（高岡字獅子沢）

オーバルズカップ2024

 

６月22・23日　運動公園陸上競技場（豊田２丁目）

５ 年ぶりに弘前公園で「SHIROFES.®2024」
が開催。世界中から集まった参加者のレベ

ルの高いダンスパフォーマンスを見ようと、約４万
8,750 人が来場し、会場は熱気に包まれました。

　弘前の魅力を切り取ったインスタグラムの投稿
写真をいくつか紹介します。
　あなたも弘前の「いいかも‼」と思う魅力を見
つけて、写真を投稿しませんか？
　「弘前×残暑」をテーマに、ハッシュタグ
#ecomeonhirosakiをつけて、美しい景色
や街の風景を投稿してください。投稿された写真
は、市公式インスタグラムや広報ひろさきで紹介
することがあります。
■問い合わせ先　広聴広報課（☎ 40-0494）

市 公 式 イ ン ス タ グ ラ ム
「 い い か も！！ 弘 前 」
（@e_comeonhirosaki）

　令和５年度弘前子ども美術展の入選作品の中か
ら選出した８点を全８回で紹介します。子どもた
ちの作品に込めた夢、楽しい思い出、豊かな感性
をご覧ください。
■問い合わせ先　学校指導課（☎ 82-1644）

■問い合わせ先　環境課廃棄物政策係（☎32-1969）

たか丸くんの

令和６年５月の

ごみ排出量
（燃やせるごみ）

4,532t
令和５年度の１人一日当たりのごみ排出量
は速報値で 1,048g（家庭系 669g ／事業
系 379g）となり、家庭系では令和７年度の
目標値（670g）を達成見込みとなりました！
皆さんのご協力のおかげです。ありがとう！

236t減 !
（昨年同月比）

だいすき！けんばんハーモニカ

ぼくは、けんばんハーモニカのえんそうが大好きで

す。曲をひくと、体がのりのりになります。

齊藤 光さん（大和沢小学校５年）
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できることから
脱炭素！ゼロカーボン

ひろさきチャレンジ！

#01

　市では 2050 年までに二酸化炭素実質排出量ゼ
ロを目指す「ゼロカーボンシティひろさき」として、
脱炭素の取り組みを進めています。ちょっとした工
夫でできることはたくさん！できることから一緒に
チャレンジしてみ
ましょう！
　今号からテーマ
ごとに家庭ででき
る取り組みなどを
紹介していきます。
■問い合わせ先　
環境課廃棄物政策
係（☎ 32-1969）

□ 直売所や産直コーナーなどを利用して、近  
    くで採れたものや旬な食べ物を食べる
　 →新鮮で安心な食材で健康的な食生活に
□ すぐに食べるものは「てまえどり」や食べ  
    きりで食品ロスを削減
□ 食品ロス削減マッチングサービス「ひろさ  
    きタベスケ」を利用してお得に食品を調達

食
今月のテーマ今月のテーマ

旬の食材で地産地消旬の食材で地産地消
＆＆

食品ロスの削減食品ロスの削減

CO２削減量
5.4㎏ -CO２／世帯

約8,900円／年

節約額

杉の木約 225本分が
一日に取り込む量に相当

@metare.sato

@kane34649 @rum.3776

　ごみ減量化 家庭系の目標値を達成見込み！　ごみ減量化 家庭系の目標値を達成見込み！


