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災 害 が起きる前に何をしたらよいの？
　初夏から秋にかけては、台風や前線の影響
で、大雨、洪水、暴風などによる自然災害が
発生しやすい季節です。
　自宅や職場・学校等の安全性や、災害発生
時の避難の必要性など、災害リスクを次の方
法で確認することができます。

「弘前市防災マップ」で住んでいる
地域の災害リスクを確認しよう

　弘前市防災マップには、河川が氾濫したと
きに浸水が想定される区域や、土砂災害の危
険性がある区域が掲載されているほか、岩木
山で噴火が発生した場合の影響、災害種別ご
との避難所などが掲載されています。
　災害はいつ発生するかわかりません。日頃
から必ず確認しておきましょう。
※弘前市防災マップは、市役所１階総合案内、
防災課、岩木・相馬総合支所、市
民課分室で配布しているほか、市
ホームページにも掲載しています。

「避難」とは何か確認しよう
　避難とは「難」を「避」けることであり、
学校や公民館といった避難所への移動だけが
避難ではありません。災害リスクのない親戚
や知人宅への避難も検討しておきましょう。
　また、いざという時に、どの道を通ってど
こに避難すれば安全なのか、家庭で話し合っ
て決めておきましょう。
※住んでいる地域に災害リスクがない場合
は、避難する必要はありません。

防災用品を用意しよう
　各家庭で、ライフラインが復旧する目安の
１週間分の防災用品を用意しましょう。
◎飲料水…１人１日 3リットルが目安
◎米や缶詰などの非常食、カセットコンロ・
燃料、生活用水や洗面用具、調理器具など
※救急医療品など、ほかに必要な用品は何か、
各家庭で話し合って用意しましょう。

■問い合わせ先　防災課（市役所３階、☎40-7100）

　地震や武力攻撃などの発生に備え、情
報伝達試験を全国一斉に行います。これに伴い、
市の防災行政無線から試験放送が流れます。
※今年度は計４回の試験放送が予定されており、
今回は２回目です。
▼試験日時　８月 28日（水）、午前 11時
※気象状況等によっては中止の場合あり／防災行
政無線の内容を確認したい場合は、テレフォンサ
ービス（☎ 40-7110、サービス料は無料、通話料
が発生）へ／試験放送は、防災行政無線アプリか
らは流れません。

　国民の皆さんに、広く活火山対策への
関心と理解を深めるため、令和６年から
８月 26日が「火山防災の日」に制定され
ます。
　岩木山の火山防災マップなどで、どの
範囲にどのような火山現象が想定されて
いるか、避難場所などについて確認して
おきましょう。
　「火山防災の日」をきっかけに、火山災
害の発生にも備えておきま
しょう。

防災行政無線の試験放送 ８月26日 は「火山防災の日」
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わたしは、 活火山です。


