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■問環境課廃棄物政策係（☎ 32-1969）

たか丸くんの

令和６年８月の

ごみ排出量
（燃やせるごみ）

5,113t

10月からスタートした市公式LINEには、
ごみの収集日のお知らせや分別の検索機
能がついてるんだ！便利だから「弘前
市」を友だち追加で利用してね♪

101t増 !（昨年同月比）

　LINEでごみの収集日・分別がわかる！

できることから
脱炭素！

　「ゼロカーボンシティひろさき」の実現に向け
て、できることから一緒にチャレンジしてみま
しょう！今月は既存住宅の断熱リフォーム支援事
業について紹介します。
■問環境課廃棄物政策係（☎ 32-1969）

　高性能建材（断熱材・窓・ガラス・ドアなど）
を使用して断熱リフォームをした場合に、補助金
が受け取れる国の補助事業です。
■対戸建住宅または集合住宅の所有
者など
補 助 金 額　最大 120 万円（戸建
の場合）

災害関連死を防ぐ避難所づく
りや要支援者への配慮、避難者
の受け入れ等について学びます。
■時 11 月 24 日㈰、午前 10 時
～午後１時（開始の 10 分前に
集合を）　■所 弘前大学（文京町）
大学会館３階大集会室
■対学生や地域の人＝ 60 人（先着順）　
■申 11 月 17 日㈰までに、電話か E メール
または弘前大学地域創生本部ボランティア
センターホームページ内の専用フォームで。
■問 弘前大学地域創生本部ボランティアセン
ター（☎ 39-3268、■E huvc@hirosaki-u.ac.jp、
午前 10 時～午後３時）

11 月 25 日㈪から、次の郵便局で昼時間帯の窓口
業務の営業を休止します。

※ゆうパックの自宅への集荷依
頼や通帳アプリ、ゆうちょダイ
レクトなどがありますので、ご
利用ください。
■問悪戸郵便局（☎ 35-2775）

カラスの食べ物が少なくなる冬季に、農作物や果実
などを放置することでカラスの餌
となり、カラスが増える原因とな
ります。畑に放置された農作物や
木に残っている果実は処理するよ
う、ご協力をお願いします。
■問環境課（☎ 36-0677）

鳥インフルエンザウイルスは、渡り鳥によって海外
から持ち込まれると考えられています。野鳥の渡りが
始まる秋から北へ帰る春までの時期は、次のことに注
意してください。
家 き ん（◆ ）を 飼 って い る 場 合　①渡り鳥や野鳥、ねず

避難所運営訓練 in 弘前大学

郵便局窓口の昼時間帯の営業休止（試行）

対象郵便局 休止時間帯
石川郵便局（石川字石川）

正午～午後１時
悪戸郵便局（悪戸字鳴瀬）

国吉郵便局（国吉字中川原）

百沢郵便局（百沢字寺沢）

船沢郵便局（折笠字法立堂）

弘前三世寺郵便局（三世寺字鳴瀬） 午後０時 30 分～
１時 30 分高杉郵便局（高杉字神原） １時 30 分

～カラス被害を減らすため～果実等の収穫徹底

意注

鳥インフルエンザの発生を防止しましょう

み等の野生動物との接触を避けるため、
野外での放し飼いをしない。飼育小屋
は防鳥ネット（２cm 角以下）で囲う。
定期的に防鳥ネットの点検を行い、破
損箇所はただちに修繕する／②飼育小
屋を定期的に消毒し、清潔な状態で飼
育する／③世話をするときは専用の履物、衣服を身に
付け、終了後は履物、衣類、手指を消毒する。車両は
農場の出入り口で入念に消毒する／④家きんに異状が
みられた場合は、すぐにつがる広域家畜保健衛生所に
連絡を。

（◆）家きん…鶏、あひる、うずら、きじ、だちょう、ほろほろ鳥、
七面鳥
死 亡し た 野 鳥 を 見 つ け た 場 合 ❶野鳥は鳥インフル
エンザウイルス以外にもさまざまな細菌や寄生虫を持
っていることがあるため、手袋等で処理し、素手で触
らないようにする／❷多数の野鳥がまとまって死亡し
ている場合は、中南地域県民局林業振興課または市農
政課に相談を／❸死亡した野鳥を処理する際（❷の場
合を除く）は、ビニール袋に入れ一般ごみとして処分
する。
■問 西北地域県民局つがる広域家畜保健衛生所（☎
0173-42-2276）、中南地域県民局林業振興課（☎
33-3857）、市農政課（☎ 40-0504）

「ひろさきタベスケ」は、市内
の協力店舗から期限の近づいた商
品や規格外の野菜などが割引価格
で出品され、ユーザーは気に入っ
たものを予約後、お特に購入でき
るアプリです。
　公式インスタグラムでは、ひろさきタベスケの使い
方や協力店の紹介、食品ロスの削減に関する情報、当
市のごみ減量化・資源化に関する取り組み
について発信します。ぜひフォローをお願
いします。
■問環境課（☎ 32-1969）

今後の地域づくり活動に
役立つ全５回の講座です。
大学教員から提供された話
題や資料などを使って、地
域課題の対策などを模索
し、学びを深めます。
※ 10 月から始まった本講座に４回以上参加した人に

「ひろさきタベスケ」公式インスタグラム開始

まちづくり

地域未来創生塾＠中央公民館（11 月開催分）

…令和６年度市民参加型まちづくり１％システム採択事業1％

は、修了証を交付します。
■時 ①第４回…11 月 13 日㈬、②第５回…11 月 27
日㈬
※時間はいずれも午後６時 30 分～８時
■所弘前文化センター（下白銀町）２階第６会議室
※オンライン形式でも開催
■内①「中国古代の養生思想：導引術の歴史」／②「ニ
ュージーランドから学ぶ「ケア」の思想」　■対 市内ま
たは近隣に住む高校生以上の人＝ 30 人（会場）
そ の 他　オンラインでの参加希望者は、Zoom アプ
リ（無料）のダウンロードを。
■問 弘前大学人文社会科学部地域未来創生セ
ンター（☎ 39-3187）／中央公民館（☎
33-6561、㈫と㈷は休み）

地域の伝統（沢田ろうそくまつり）×まちづくり

　「ぷらっと」は、まち
づくりの事例を聞いた
り、参加者同士で意見
交換を行ったり、地域
のつながりをつくるこ
とができるカジュアル
な交流の場です。
　ゲストの三上雄一さん（沢田ろうそくまつり実行委
員会）らと交流を深め、まちづくり活動について学ん
でみませんか。
■時 11 月 20 日㈬、午後６時 30 分～８時 30 分　
■所 HLS 弘前（土手町）　■対 15 人程度　
■申 事前に、市ホームページ内の専用フォー
ムか電話で。
■問企画課ひとづくり推進室（☎ 26-6349）

青森県にりんごがや
って来て 150 年。その
お祝いをみんなでする
ために誕生したカード
ゲーム「あっぷるぱい

（牌）」の公式戦を開催
します。
■時 12 月８日㈰、午前９時 30 分～正午　■所 りんご公
園（清水富田字寺沢）　■対 40 人（市内の小学生を優先）
景 品　大正浪漫喫茶室（藤田記念庭園内、上白銀町）
のアップルパイとドリンクのペアチケット…上位５人
まで　■申 12 月１日㈰までに、市ホームページ内の
専用フォームで。　そ の 他　ルール説明の時間は設
けていませんので、事前にりんご研究所ホームページ
等でルールを確認してください。
■問あっぷるぱい（牌）を広める会（木浪さん、
☎ 090-6695-7202）

人と人がつながるまちづくりトーク「ぷらっと」

▼沢田ろうそくまつりの様子

あっぷるぱい（牌）大会 1％

まちづくり安全・生活環境・防災




