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　水銀の飛散・流出による健康被害や環境汚染の防止、
収集車両・処理施設での火災・爆発事故を防ぐため、
令和７年４月から「有害ごみ」の分別収集が始まりま
す。皆さんの分別収集へのご協力をお願いします。
対 象品目時①蛍光管、白熱電球／
②電池類（乾電池・ボタン電池・
コイン電池・小型充電式電池）、
モバイルバッテリー
有 害ご みの出し方時①…割れない
ように購入時の箱やケースに入れ
るか、厚紙に包んでください／②…ショートによる発
火を防ぐため、プラス極とマイナス極にテープを貼っ
て絶縁してください。
※①…LED電球や割れてしまったものは「燃やせな
いごみ」へ／②…１つの袋にまとめ、無色透明または
半透明の袋に入れて出してください。
収 集について時月１回、「有害ごみ」の収集日（「新聞・
危険ごみ」と同日）に収集場所へ
※収集日等は、環境課窓口や市役所総合案内等で配布
している「令和７年度収集日程表（家庭ごみの分け方・
出し方）」で確認を。
■■問問環境課（☎35-1130）

対 象区 域時取上２丁目、原ケ平３丁目の一部
　新たな処理区域の皆さんには、下水道の接続などに
ついてのお知らせを送付しますので、早めの水洗化に
ご協力ください。
　水洗化工事に必要な資金の融資あっせん制度などが
ありますので、お問い合わせください。
■■問問上下水道部営業課給排水係（岩木庁舎内、☎ 55-
6895）

～無料クーポンの有効期限が迫っています～

　　時時 風しんの公的な予防接種を受ける機会のなかった昭
和 37年４月２日～昭和54年４月１日生まれの男性
は、クーポン券を使用し、３月 31日まで無料で風し
んの抗体検査および予防接種が受けられます。まだ抗
体検査を受けていない人は、早めに受
けましょう。
　クーポン券を紛失した場合は、お問
い合わせください。
■■問問健康増進課（☎37-3750）

そ の 他

４月から有害ごみの分別収集が始まります

４月から下水道の処理区域が広がります

風しんの追加的対策
（抗体検査・予防接種）について

　　時 定期予防接種は、ワクチンで防げる感染症の発生や
まん延を予防するためにとても重要です。体調の良い
ときに計画的に接種しましょう。

４月から小学校に入学するお子さん

　麻しん風しん混合ワクチン（第２期）の対象年
齢ですので、まだ接種を済ませていない場合は早
めに受けましょう。
※３月31日を過ぎると有料になります。

HPVワクチンキャッチアップ接種の接種期間延長

　子宮頸がんを予防するHPVワクチンキャッチア
ップ接種は３月 31日㈪で終了する予定でしたが、
国の経過措置を受け、次の対象者に限り、無料で
受けられる期間が延長されます。
延 長 期限時令和８年３月31日
■■対対次の①と②両方に該当する人
①平成９年４月２日～平成21年４月１日生まれの
女性／②令和４年４月１日～令和７年３月31日に
１回以上接種し、完了していない人
※すでに３回の接種を完了している
人は対象外／接種希望者は、令和７
年３月中に１回目の接種が必要で
す。
■■問問健康増進課（☎37-3750）
時

住所変更届について

　自動車税（種別割）の納税通知書は、原則として自
動車検査証（車検証）に記載された住所に送付されま
す。転居等で住所が変わった場合は、運輸支局で住所
の変更登録手続きをしなければなりませんが、事情に
よりすぐに住所の変更登録ができない
場合は、中南地域県民局県税部へご連
絡ください。また、県ホームページか
らも届け出することができます。

口座振替について（６月納期分）

　自動車税（種別割）の納付は、便利で安全・確実な
口座振替をご利用ください。令和７年度の口座振替の
申込期限は４月30日㈬です。
　申込用紙は、各取扱金融機関・中南地域県民局県税
部の窓口に備え付けてありますので、お気軽にお問い
合わせください。
　なお、車検の継続検査時、運輸支局において電子的
に自動車税（種別割）の納税確認を行い、自動車税（種
別割）納税証明書の提示は不要となるため、口座振替
済通知書（兼納税証明書）は送付されません。
■■問問中南地域県民局県税部（☎32-4341）

自動車税（種別割）についてのお知らせ

■■時時４月５日㈯、午後１時30分～３時30分
■■対対 20人（先着順）　■■申申電話
■■問問緑の相談所（弘前公園内、☎33-8737、午前９時
～午後５時）

教 室 ・講 座

緑の相談所 バラのせん定講習会

春休みかけっこ教室

ス ポ ー ツ

時時

■■時時４月２日㈬～４日㈮の①午後０時 30 分～２時、
②午後２時30分～４時
■■所所河西体育センター
■■対対市内の小学生＝各回20人程度
■■内内走る・跳ぶ・投げるなどの全身運動、音楽に合わせ
て行うジャンプトレーニングなど
■■持持室内シューズ、なわとび、飲み物、汗拭きタオル
■■申申往復はがき（住所・氏名〈ふりがな〉・年齢・電話
番号・教室名（①・②どちらか）・保護者氏名を明記）
／３月24日（月・必着）まで
※家族や友人同士での参加ははがき 1枚で応募可／
応募多数の場合は抽選で決定
注 意 事 項時各自傷害保険に加入を。
■■問問河西体育センター（〒 036-8316、石渡１丁目
19の１、☎38-3200）

時

　岩木地区を盛り上げる高校生を
大募集します。自分たちでイベン
トの企画・運営をしてみませんか。
他校のお友達もできるかも！
スケジュール時（全 10回を予定）

日程 内容
３月 顔合わせ・打ち合わせ

４月～８月上旬 イベント準備
８月中旬 イベント実施

※参加メンバーと相談して、詳細スケジュールを決め
ます。

第１回打ち合わせ

■■時時３月 29日㈯、午前10時から
■■所所岩木庁舎（賀田１丁目）１階多目的室
■■対対全 10回のうち３回以上参加できる高校生＝10人
程度
■■申申専用フォーム
■■問問岩木みらい協会事務局（岩木総合支
所総務課内、☎82-1621）

募 集

岩木地区・地域づくりクラブ
「カモン」メンバーを募集

　出前講座のパンフレットや申込書は、広聴
広報課窓口や岩木・相馬総合支所、各出張所
または市ホームページから取得できます。

出 前 講 座弘
前
市

弘
前
市

　市の職員が市民の皆さんの自主的な学習
会などにお邪魔して、市の制度や取り組み
などを伝えます！
■■対対市内在住または通勤・通学する５人以上
のグループ
利用日と時 間時年末年始を除く、午前９時
～午後９時の２時間以内
※㈯・㈰と㈷も利用可能／利用の日時に
ついて、調整をお願いする場合があります。
申込 期限時利用希望日の１カ月前
その他時会場は市内とし、受講を希望する
グループで用意してください。
■■問問広聴広報課（☎35-1194）

 

★高校生から始める１％でまちづくり（高校生以上）
★ごみゼロゲーム（小学生～高校生）
★みんなで減らそう！食品ロス（小学生以上）
★見て！みて！博物館（小学生以上）

「弘前市防災マップの活用」や
「郷土の魅力再発見！弘前の文化財」の
メニューも人気でおすすめです。

令和令和７７年度新設メニュー年度新設メニュー

子どもの定期予防接種について

https://www.city.hirosaki.aomori.jp/fukushi/kenko/fushintsuikatekitasaku.html
https://www.pref.aomori.lg.jp/soshiki/zaimu/zeimu/top.html
https://ws.formzu.net/fgen/S601219881
https://www.city.hirosaki.aomori.jp/jouhou/koho/demae.html

