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■■時とき　■■所ところ　■■内内容　■■対対象・定員　■■￥料金　■■持持ち物
■■申申し込み　■■問問い合わせ・申込先　■■F ファクス　■■E Eメール

環境分析体験（水質・騒音など）
■■時８月５日㈫、午後１時～４時 30 分
■■所（株）環境工学（城東中央３丁目）
■■対 10 人
プログラミングでドローン飛行体験
■■時８月６日㈬、午後１時～４時 30 分
■■所（株）ジョイ ･ ワールド ･ パシフィック（平川市館
山前田）
■■対 10 人
冷凍食品製造体験
■■時８月７日㈭、午後１時～４時 30 分
■■所（株）栄研（末広４丁目）
■■対５人
～共通事項～ 

■■対 市内に在住 ･通学する小学校５年生～高校生
当日 の ス ケ ジュー ル  市役所（上白銀町）に集合し、
バスなどで企業に移動。終了後、バスなどで市
役所まで移動し解散。 

■■申専用フォーム／７月 25 日㈮まで
■■問企画課ひとづくり推進室（☎ 26-6349）

★
★

★

★夏休みおはなしクイズラリー夏休みおはなしクイズラリー

　今年のテーマは「おばけの夏休み」！
おばけの出てくる絵本を読んで、クイズに挑戦しよう。
■■時７月 18 日㈮～８月 20 日㈬
■■所こども絵本の森（ヒロロ〈駅前町〉３階）
■■問こども絵本の森（☎ 35-0155）

自分だけの万華鏡を作ろう！自分だけの万華鏡を作ろう！

■■時７月 19 日㈯、午前 10 時～ 10 時 30 分
■■所岩木図書館（賀田１丁目）児童室
■■対小学生＝ 10 人（先着順）
■■申岩木図書館カウンター、電話／７月５日㈯以降
■■問岩木図書館（☎ 82-1651、㈪は休み）

市民講座市民講座「プロテオグリカンは、こうして青森で育った」「プロテオグリカンは、こうして青森で育った」

■■時８月30日㈯、午後１時30分～３時（午後１時開場）
■■所弘前図書館（下白銀町）２階視聴覚室
■■内 青森県発のプロテオグリカンの開発、販売ストー
リーなど
■■対 40 人（先着順）
■■申弘前図書館カウンター、電話／７月 18 日㈮以降
■■問弘前図書館（☎ 32-3794）

■■内 マイクロビットを使用して LED 発光、オリジナル
ゲームの作成
■■対小学校３～６年生＝各回７人（先着順／保護者同伴可）
■■￥ 1 人 1,000 円
そ の 他 パソコンとマイクロビットの持参は必要なし
■■申窓口、電話／７月５日㈯、午前 10 時以降
■■問学習情報館（総合学習センター内、☎ 26-4800）

■■時 ７月 31 日㈭、①午前 10 時～正午／②午後１時
10 分～午後３時 10 分
■■所青森地方裁判所（青森市長島１丁目）
■■対小学校５･ ６年生＝各回 12 人（先着順、保護者同伴可）
■■申電話、専用フォーム／７月 10 日㈭以降
■■問 青森地方裁判所総務課庶務係（☎ 017-
722-5421、平日の午前９時～午後４時 30
分）

体験してみよう！刑事模擬裁判

母子保健

★…健康診査票が必要　 予約制 …オンライン予約も可　◎…受け付けは開始の 10 分前から

発達相談 と　き ところ 対　象 内　容
平日の午前９時～午後３時
※１組あたり１時間程度

市 こ ど も 家 庭
センター 市民で、１歳以上の幼児とその家族 ことばについて心配、落ち着きが

ないなどの相談
予約制

名　称 とき ・ 内容

乳
幼
児
の
健
康
診
査

４カ月児★
７カ月児★ 各指定医療機関での個別健診

１歳６カ月児
★
予約制

■■対 令和５年 12 月生まれの子ども
保健センターでの健診＝７月 23 日㈬・24 日㈭
※集団健診を受診後に、フッ化物歯面塗布受診券を配
布します／保健センターでの健診を受ける前に、必ず
各指定医療機関での個別健診の受診を。

３歳児
予約制

■■対 令和３年 12 月生まれの子ども
７月９日㈬・10 日㈭

２歳児歯科★ 各指定歯科医療機関での個別健診

対象者には個別に通知しています。詳しくは個別通知をご覧ください。
健診を受ける時や発達相談をする時は、母子健康手帳を持参してください。
■■問市こども家庭センター母子保健係（ヒロロ〈駅前町〉３階、☎ 33-1652）

名　称 とき ところ・予約先          

離
乳
食
教
室

スタート
教室 ◎

（生後４・５カ
月児）

８月 15 日㈮
午前 10 時 10 分～
10 時 55 分／
午前 11 時 20 分～
午後０時５分

７月 15 日㈫
までに、駅前こ
どもの広場（ヒ
ロロ〈駅前町〉３
階、午前 10 時～
午後６時、☎ 35-
0156）へ。

ステップ
アップ教室

（生後６～８カ
月児）

８月１日㈮
午 前 10 時 15 分
～ 11 時 15 分

（受け付けは午前 10
時から）

予
約
制

子育て・教育・生涯学習

■■時①８月２日㈯ ･ ②３日㈰
※時間はいずれも午前 10 時 30 分～午後２時 30 分

（昼休憩 1 時間含む）
■■所弘前大学理工学部（文京町）
■■内 ①微分方程式入門／②キミは AI を見破れるか？～
対話と創造のサマースクール～
■■対中学校・高校の数学担当教員、数学に興味がある高
校生以上の市民＝各 40 人
■■申専用フォーム、郵送、ファクス／７月 21 日（㈪㈷・
必着）まで
■■問弘前大学大学院理工学研究科総務グループ総務担当

（〒 036-8561、文京町３、☎ 39-3510、
■■F 39-3513）
※あおもり県民カレッジ単位認定講座

　世界文化遺産「北海道 ･ 北
東北の縄文遺跡群」の構成資
産である「大森勝山遺跡」と
秋田県鹿角市の「大湯環状列
石」を巡るバスツアーを開催
します。ぜひご参加ください。 

■■時８月 24 日㈰、午前８時 30 分～午後４時 35 分（道
の駅おおゆ〈鹿角市〉で昼休憩 50 分含む）／雨天決行
※午前８時 20 分までに JR 弘前駅城東口へ集合
■■対 36 人（応募者多数の場合は抽選）
■■￥①一般＝ 250 円、②高校生以下＝ 90 円
※いずれも施設観覧料（団体料金）
■■持飲み物、動きやすい服装、雨具 ･ 長靴など（雨天時）

弘前大学公開講座「夏休みの数学 2025」

ひろさき歴史体感ツアーを開催します

そ の 他 記録用に写真や動画の撮影を行います。
■■申往復はがき（住所 ･ 氏名 ･ 電話番号 ･ 参加料の区分

〈①または②〉を明記）／７月17日（木･当日消印有効）
まで
■■問 文化財課（岩木総合支所、〒 036-1393、賀田１
丁目１の１、☎ 82-1642）

　市では、各関係機関・団体と連携した巡回活動や啓
発活動に取り組むほか、いじめや不登校などの心配ご
とを抱える青少年や保護者の相談に応じています。

【少年相談センター】
開 設 時 間 平日の午前８時 30 分～午後５時　
※訪問相談や開設時間外の相談の予約はお問い合わせください。
■■問少年相談センター（市こども家庭センター内、ヒロ
ロ〈駅前町〉３階、☎ 35-7000） 

 

■■時７月 26 日㈯、８月２日㈯ ･ ９日㈯の
午前 10 時～ 11 時 30 分、午後１時～２時 30 分
※１日２回計６回／いずれも同じ内容
■■所総合学習センター（末広４丁目）１階小会議室

７月は青少年の被害・非行防止全国強調月間

手のひらサイズの魔法使い！
マイクロビットでプログラムチャレンジ

弘
岩
こ
相

弘前図書館（下白銀町）☎32-3794
岩木図書館（賀田１丁目）☎ 82-1651
こども絵本の森（駅前町、ヒロロ３階）☎ 35-0155
相馬ライブラリー（五所字野沢、相馬やすらぎ館内）☎ 84-2316
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　休館中の返却は、各館設置の返却ポストや、市内設置の返
却ポスト（総合学習センター、まちなか情報センター、JR弘
前駅２階〈駅ピアノ付近〉）、または開館している他の図書館
をご利用ください。休館日は変更する場合があります。

相

図書館のお仕事やってみ隊 隊員募集図書館のお仕事やってみ隊 隊員募集

　弘前図書館の仕事見学やカウンター業務体験、本の
コーティング作業などが体験できます。
■■時 ①７月 30 日㈬、②７月 31 日㈭、③８月１日㈮
の午前９時 30 分～午後２時 30 分
※①～③のいずれかを選択
■■所弘前図書館（下白銀町）２階視聴覚室
■■対市内の小学校４～６年生＝各回６人（先着順）
■■持 自分の本２冊（コーティングの実習で使用）、筆記
用具、飲み物、昼食
■■申 弘前図書館カウンター、電話／７月５日㈯～ 27
日㈰
■■問弘前図書館（☎ 32-3794）

図書図書
館館かから

のらの
お知
らせ

お知
らせ

未来未来がが見見つかるつかる企業体験企業体験
集まれ集まれ

小中高生
！

小中高生
！

https://forms.office.com/r/7WdC7r3Zxn
https://forms.office.com/r/C0vhX3pzJz?origin=QRCode
https://customform.jp/form/input/216589

