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ごみ処理の状況について 

 

１　市民１人１日当たりごみ排出量について 

・令和５年度一般廃棄物処理事業実態調査の結果（令和７年４月環境省公表） 

・令和５年度の一般廃棄物の総排出量を令和５年１０月１日現在の人口（住民基

本台帳）で除し、１日当たりの排出量を算出したものを比較。 

・総排出量は家庭系ごみ、事業系ごみ、集団回収の合計で、以下では集団回収を

家庭系ごみに含める。 

・端数処理のため内訳と合計が一致しない場合あり。 

 

①　全国、県平均との比較 
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（図１）一人一日あたりのごみ排出量

合計

（弘前市）

合計

（青森県）

合計

（全国）

家庭系ごみ

（弘前市）

家庭系ごみ

（青森県）

家庭系ごみ

（全国）

事業系ごみ

（弘前市）

事業系ごみ

（青森県）

事業系ごみ

（全国）

資料２



2

・合計は前年度から 25ｇ減少。家庭系が 26ｇ減少し、事業系が 1ｇ増加。 

・県内 40 市町村中の順位は、合計が 33 位（前年度 30 位）、家庭系が 20 位 

（同 18 位）、事業系が 35 位（同 35 位）。 

 

②　弘前圏域市町村、青森市、八戸市との比較（家庭系＋事業系） 

 

 

 

 

・おおむね前年度比では微減又は減少傾向。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　　・前年度比で２町村が増加しているが、おおむね減少している。 

 

1,104 

1,074 1,074 1,073 

1,048 
1,038 

1,018 1,023 1,022 

985 

976 

974 980 

953 

936 

988 967 
961 

934 

893 

989 

952 

936 

900 

883 899 
886 

912 

888 881 

822 

849 

866 
893 

881 

938 

970 

862 

974 

835 
878 

853 848 
856 

830 

822 825 817 
829 

750 

800 

850 

900 

950 

1,000 

1,050 

1,100 

1,150 

1,200 

（ｇ）

R1 R2 R3 R4 R5（年度）

（図２）一人一日あたりのごみ排出量
（弘前圏域、青森市、八戸市）
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③　弘前圏域市町村、青森市、八戸市との比較（家庭系） 

 

・前年度比で２町村では増加しているがおおむね減少。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　　・前年度比で２町村が増加しているが、おおむね減少している。 

 

 

 

 

 

784

753
748

723

677

712

745

708

705

712

702

714 707

695

669

721 722

703

729

699

651

678 678

696
685

673
679

685

671

636
647

654 646

632

616

638
648

645

627

604

654

650

640

619
604

619 620 617

603

625

600

650

700

750

800

（ｇ）

R1 R2 R3 R4 R5（年度）

（図３）一人一日あたりのごみ排出量（家庭系）
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④　弘前圏域市町村、青森市、八戸市との比較（事業系） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・西目屋村を除き、おおむね横ばいとなっている。 
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（図４）一人一日あたりのごみ排出量（事業系）
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２　リサイクル率について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・リサイクル率は前年度比でいずれも微減。 

・当市の民間回収を含めた実質リサイクル率は前年度から横ばい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・当市、青森市、八戸市は前年度比でいずれも減少。 

・弘前圏域市町村では２町村が前年度比で増加しているが、おおむね減少傾向。　  
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（図６）リサイクル率
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３　市町村一般廃棄物処理システム評価支援ツールによる比較（抜粋） 

○　当市を含む類似都市の比較 

（人口 11 万人以上 22 万人未満、第２次・第３次産業人口比率が 95％未満、

第３次産業人口比率が 55％以上） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　　※前年度については比較都市が同一ではないため参考値。 

 

 

 

 
標準的な 
指標

１人１日 
当たりの 

ごみ総排出量

廃棄物からの 
資源回収率 
(RDF 等除く)

廃棄物のうち 
最終処分される 

割合

１人当たり 
年間処理経費

最終処分減量に 
要する費用

 (g/人･日) (t/t) (t/t) (円/人･年) (円/t)

 平均 941 0.126 0.101 14,178 41,370

 弘前市実績 1,048 0.088 0.119 14,373 41,177

 指数値 88.6 69.8 82.2 98.6 100.5

 

補足指標

排出形態別単位排出量

 
１人１日当たり 
事業系排出量

従業者１人１日当たり 
事業系排出量

１事業所当たり 
事業系排出量

 (g/人･日） (g/人･日） (kg/事業所･日)

 平均 298 631 5,828 

 弘前市実績 379 781 7,262

 指数 72.8 76.2 75.4 
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・グラフで示す数値は指数化したもので、平均が 100（黒い線）であり、この 

外側に位置すると優れている状態。 

・当市は最終処分減量に関する要する費用及び１人当たり年間処理経費は平均

とほぼ同じ。 

・「１人１日当たりごみ総排出量」が多く、「廃棄物からの資源回収率」が低く、

「廃棄物のうち最終処分される割合」が高い。 

・事業系ごみに関する指標は、いずれも平均より劣っている。 

・「１人１日当たり家庭系ごみ種別排出量」の内訳を見ると、粗大ごみの排出量

が平均の３倍近い量となっている。 

 

４　弘前市一般廃棄物処理基本計画の進捗状況 

　 

令和５年度実績では、基本計画に定める令和７年度の目標値との差は、１人１

日当たりのごみ排出量で 98ｇ（前年度 123ｇ）、実質リサイクル率で 3.1％（前

年度 3.1％）、１人１日当たりの最終処分量で 25ｇ（前年度 29ｇ）となっており、

市民１人１日当たりのごみ排出量は、前年度 1,073ｇから 25ｇ減少し、1,048ｇ

となった。 

内訳を見ると、家庭系ごみは前年度 695ｇから 26ｇ減少し、669ｇとなってお

り、令和７年度を待たずに目標値に到達した。 

一方の事業系ごみは、前年度 378ｇから 1ｇ増加しており、目標値まで 99ｇと

 
補足指標

１人１日当たり家庭系ごみ種別排出量

 可燃ごみ 不燃ごみ 資源ごみ その他 粗大

 (g/人･日) (g/人･日) (g/人･日) (g/人･日) (g/人･日)

 平均 510 32 68 2 13 

 弘前市実績 530 22 66 0 34

 指数 96.1 131.3 102.9 200.0 △61.5 

 年　度 

項　目

Ｈ30 

(基準値)
R5

R7 

（目標値）

目標との 

差

 １人１日当たりのごみ排出量(g) 1,142 1,048 950 ▲98

 　     家庭系ごみ(g) 724 669 670 1

     事業系ごみ(g) 419 379 280 ▲99

 リサイクル率(%) 9.5 8.8 - -

 実質リサイクル率(％) 29.5 30.9 34.0 ▲3.1

 １人１日当たりの最終処分量(g) 138 125 100 ▲25
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なっている。 

目標達成に向けては、特に事業系ごみの排出抑制が求められることから、これ

までに引き続き、事業者を対象に古紙を無料回収する「オフィス町内会」への加

入促進を図る。 

また、令和６年度から新たに開始した食品ロスマッチング支援事業（通称「タ

ベスケ」）では登録１８店舗において、合計約２４０キログラムの減量効果が見

込まれたことから、これらの登録者及び利用者の更なる加入促進に努める。 

 

 

５　参考資料 

・別添１　一般廃棄物処理事業実態調査の結果（令和５年度）について（環境省

公表から抜粋） 

・別添２　県内市町村におけるごみ処理の状況（青森県公表から抜粋）


