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 本マニュアルは、災害時において町会にご協力いただきたい基本的活動項目を記載した

ものです。 

他方、災害時にはどのような事態が発生するか予測できません。このマニュアル

に記載している事項以外であっても、「自分の身は自分で守る」「自分たちの地域

は自分たちで守る」の認識の下、適時適切に行動していただければ幸いです。 

 

第１ 災害対策 

   弘前市の災害配備態勢の基準として、１号配備（準備態勢）、２号配備（警戒

態勢）、３号配備（非常態勢）に区分され、２号配備では災害発生の恐れに応じ

て市災害警戒対策本部を、３号配備では市災害対策本部を設置します。 

  市では、警報等が発令され災害が発生する恐れがある場合には、各地域におけ

る情報の収集、住民等への広報を行うほか、避難所開設時には市職員を配置し、

町会長を始めとする地域の協力を得ながら活動します。 

  災害配備態勢がとられた場合、町会長には、自宅等を活動拠点とし、市との連

携を密にし、行政と地域とのパイプ役として活動していただくことを期待します。 

 

     災害配備態勢 

 

   市災害配備態勢（水害） 

   １号配備（準備態勢） 

   ２号配備（警戒態勢） 

３号配備（非常態勢） 

      

 

 

 

 

 

 

  

 

第２ 防災気象情報と警戒レベル 

「避難勧告等に関するガイドライン」（内閣府（防災担当））が平成 31 年 3 月

に改定され、住民は「自らの命は自らが守る」意識を持ち、自らの判断で避難行

動をとるとの方針が示され、この方針に沿って自治体や気象庁等から発表される

防災情報を用いて住民がとるべき行動を直感的に理解しやすくなるよう、5 段階の

警戒レベルを明記して防災情報が提供されることとなりました。 

避難が必要とされる警戒レベル４や高齢者等の避難が必要とされる警戒レベル

３に相当する防災気象情報が発表された際には、市からの避難勧告の発令に留意

するとともに、避難勧告等が発令されていなくても危険度分布や河川の水位情報

等を用いて自ら避難の判断をしてください。 

 

 

町 会 長 

民 生 委 員 

自主防災組織 

消防団等 

協 力 

連 携 

地域支援者 



[水害]町会編 

2 

 

 

 
 

 



[水害]町会編 

3 

 

第３ 町会長の役割 

１ 活動拠点 

町会長には、自宅等で災害対応活動を行っていただきます。市からの災害情報

連絡は、広報車、防災行政無線、サイレン・警鐘及びコミュニティＦＭなどの方

法により、「災害配備態勢が発令されました。」という内容を伝えます。 

なお、災害時の活動は、自身と家族の安全確保を前提として行われるものです。 

２ 避難情報の伝達 

市からの各種手段による広報等により避難情報を受けたら、直ちに町会内の連

絡網により、その情報を次の要領により住民に伝達してください。 

  町会長が不在の場合は、代理者がその役割を担います。 

（1） 「避難準備・高齢者等避難開始：警戒レベル３」発令時 

 ア 「避難準備・高齢者等避難開始：警戒レベル３」が発令されたので、高齢

者等の要配慮者は避難を開始、その他の者は避難の準備をすること。 

 イ ラジオやテレビを点けて、その後の情報に注意すること。 

（2） 「避難勧告：警戒レベル４」・「避難指示（緊急）：警戒レベル４」発令時 

 ア 「避難勧告：警戒レベル４」・「避難指示（緊急）：警戒レベル４」が発

令されたので、避難所に歩いて（または自転車で）避難すること。 

 (3) 避難情報周知の方法 

  ア 信号（警鐘、サイレン） 

イ ラジオ、テレビ放送による伝達 

ウ 防災行政無線(同報系無線)、有線放送による伝達 

エ 広報車により伝達 

オ 避難事務担当市職員による戸別訪問、マイク等により伝達 

カ 電話により伝達 

キ Ｌアラート(災害情報共有システム) 

ク 携帯電話(緊急速報メール機能を含む。) 

３ 被害状況 

各地区の被害状況について、被害が想定される地区を中心に市側から電話など

により情報収集のために問い合わせることがありますので、ご協力をお願いしま

す。 

４ 応急処置（自主防災組織が組織化されていない地区） 

(1) 被害発生の連絡があったら、自身に危険のない範囲内で、事故防止のため、

立ち入りを制限する等の応急措置を実施してください。 

(2) 道路の冠水等で交通規制を行う必要がある場合は、連絡を受け市関係課、消

防本部（消防団を含みます。）が対応しますが、被害状況等の程度によっては

市からの協力要請に基づき通行できない旨の注意喚起等に協力してください。 

また、町会長が急を要すると判断し、事故防止のための処置を実施したときは

、速やかにその旨を市へ連絡してください。 

 

第４ 避難情報 

住民の避難に関する情報は「避難準備・高齢者等避難開始：警戒レベル３」、

その後に発令する「避難勧告：警戒レベル４」及び「避難指示(緊急)：警戒レベ

ル４」との３段階とします。 
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１ 「避難準備・高齢者等避難開始：警戒レベル３」 

(1) 発令時の状況 

   要配慮者等の特に避難行動に時間を要する者が、避難行動を開始しなければ

ならない段階であり、災害の発生する可能性が高まった状況 

(2) 発令基準 

   次の基準に達した時に発令します。（ただし、発令は、総合的に判断します。） 

 

   ○岩木川に係る基準 

         

  

  

 

 

○平川に係る基準 

         

  

 

 

 

○後長根川に係る基準 

    

後長根川水位 

（独狐水位） 

２．３０ｍ以上 

 

  ○腰巻川（腰巻）に係る基準 

    

腰巻川水位 

（腰巻水位） 

２．００ｍ以上 

  

(3) 住民に求める行動 

  ア 通常の避難行動ができる者は、避難するための準備を開始します。 

  イ 要配慮者等の特に避難行動に時間を要する者は、避難所への避難行動を開

始します。 

  ウ 要配慮者の避難を支援する者は、支援行動を開始します。 

２ 「避難勧告：警戒レベル４」 

(1) 発令時の状況 

    通常の避難行動ができる者が避難行動を開始しなければならない段階であり、

災害の発生する可能性が明らかに高まった状況 

(2) 発令基準 

     次の基準に達した時に発令します。（ただし、発令は、総合的に判断します。） 

 

 

岩木川水位 

（上岩木橋水位） 

 岩木川水位 

（幡龍橋水位） 

４１．６０ｍ以上 １４．００ｍ以上 

平川水位 

（百田水位） 

 平川水位 

（石川水位） 

２．３０ｍ以上 ４７．２０ｍ以上 
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  ○岩木川に係る基準 

         

 

 

   

 

○平川に係る基準 

          

  

 

 

 

○後長根川に係る基準 

     

後長根川水位 

（独狐水位） 

２．９０ｍ以上 

 

   ○腰巻川（腰巻）に係る基準 

     

腰巻川水位 

（腰巻水位） 

２．５０ｍ以上 

 

(3) 住民に求める行動 

ア 通常の避難行動ができる者は、避難所への避難行動を開始します。 

イ 要配慮者の避難を支援する者は、支援行動を完了します。 

３ 「避難指示(緊急)：警戒レベル４」 

(1) 発令時の状況 

   ア 災害の前兆現象の発生や現在の逼迫した状況から、災害の発生する危険性

が非常に高いと判断された状況 

 イ  災害が発生した状況 

(2) 発令基準 

   ア 避難勧告の発令基準を基に、また災害の発生を機に、避難がより急を要す

ると市長が判断した時に発令します。 

   イ 避難指示は、避難勧告よりも「急を要する」と判断した場合に発令するこ

とから、より重く、命令的な意味合いが強くなります。 

   ウ 次の基準に達した時に発令します。（ただし、発令は、総合的に判断しま

す。） 

 

 

 

 

 

岩木川水位 

（上岩木橋水位） 

 岩木川水位 

（幡龍橋水位） 

４２．６０ｍ以上 １６．１０ｍ以上 

平川水位 

（百田水位） 

 平川水位 

（石川水位） 

４．８０ｍ以上 ４８．５０ｍ以上 
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  ○岩木川に係る基準 

       

 

 

 

 

○平川に係る基準 

      

  

 

 

 

○後長根川に係る基準 

 

後長根川水位 

（独狐水位） 

３．６０ｍ以上 

 

 

   ○腰巻川（腰巻）に係る基準 

 

腰巻川水位 

（腰巻水位） 

３．００ｍ以上 

 

 

(3) 住民に求める行動 

ア 避難勧告等の発令後で、避難中の住民は、直ちに避難行動を完了します。 

イ まだ避難していない対象住民は、直ちに避難行動に移ります。避難所に避

難するいとまがないときは、安全な建物の２階に避難するなどの生命を守る最

低限の行動を取ります。 

４ 警戒区域の設定 

  災害による生命又は身体に対する危険を防止するため、特に必要があるときは

警戒区域を設定し、応急対策従事者以外の者の立入りを制限し、禁止し、又は

その区域から退去を命じます。 

                                                             

第４ 避難所 

１ 避難所の開設要領 

避難所は、災害等が予想され避難所を開設する必要があると認められるとき

に、職員を配置して開設します。避難所で対応できない方は、福祉避難所に移動

していただくことがあります。 

 開設する避難所は、広報車、防災行政無線（同報系無線）、弘前市のホームペ

ージ、コミュニティＦＭ、テレビ放送などを通じて周知します。（避難所の位置は

、洪水ハザードマップ又は弘前市ホームページでご確認ください。） 

岩木川 

（幡龍橋水位） 

１６．４０ｍ以上 

岩木川 

（上岩木橋水位） 

４３．１０ｍ以上 

平川水位 

（石川水位） 

４９．００ｍ以上 

平川水位 

（百田水位） 

５．２０ｍ以上 
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２ 避難所の役割 

  避難所は、避難者の避難先としての本来の役割のほかに、避難者はもちろん、

避難所に避難しなかった被災者（在宅避難者）に対しての、食料、日常生活品等

の物資などを配布する拠点となります。 

  また、災害関連情報はコミュニティＦＭ等で広報しますが、避難所は紙面等に

より情報提供を行う情報発信の拠点ともなりますので、住民の方々には、それら

の物資や情報を取りに来てもらうことが基本になります。 
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３ 指定緊急避難場所及び指定避難所の現況 

 

(令和元年８月) 

 

学区 施設名 所在地 

指定緊急避難場所 

指定 

避難所 
備 考 

災害種別ごとの適否 

洪水・ 

浸水 

土石流 

崖崩れ等 
地震 

大規模 

な火事 
火山現象 

１ 

裾野 

裾野小学校 十面沢字轡 293 ○ ○ ○ × ○ ○  

裾野中学校 十面沢字湯ヶ森 40 ○ ○ ○ × ○ ○   

裾野地区体育文化交流ｾﾝﾀｰ 十面沢字轡 8-9 ○ ○ ○ × ○ ○ 岩４ 

十腰内集会所 十腰内字猿沢 ○ ○ ○ × ○ -   

三日月公民館 十腰内字野中 ○ ○ ○ × ○ -   

十面沢農業研修会館 十面沢字轡 72-3 ○ ○ ○ × ○ - 土砂 

裾野小学校グラウンド 十面沢字轡 293 ○ ○ ○ ○ × -  

裾野中学校グラウンド 十面沢字湯ヶ森 40 ○ ○ ○ ○ × -  

十面沢農村公園 十面沢字沢田 92-1 ○ ○ ○ × × -   

２ 

自得 

自得小学校 鬼沢字菖蒲沢 109-4 ○ ○ ○ × ○ ○ 土砂、岩３ 

堂ケ沢町民会館 鬼沢字山ノ越 ○ ○ ○ × ○ -   

鬼沢研修会館 鬼沢字後田 191 ○ ○ ○ × ○ -  

楢木集会所 楢木字牧野 195-8 ○ ○ ○ × ○ -   

自得小学校グラウンド 鬼沢字菖蒲沢 109-4 ○ ○ ○ × × -   

３ 

小友 

小友小学校 小友字宇田野 1140 × ○ ○ × ○ ○洪水時不可 浸水深 0.5～3.0m未満 

小友小学校グラウンド 小友字宇田野 1140 × ○ ○ ○ × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

小友農村公園 小友字宇田野 199-1 × ○ ○ × × -  
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学区 施設名 所在地 

指定緊急避難場所 

指定 

避難所 
備 考 

災害種別ごとの適否 

洪水・ 

浸水 

土石流 

崖崩れ等 
地震 

大規模 

な火事 
火山現象 

４ 

三和 

三和小学校 三和字川合 251-2 × ○ ○ × ○ ○洪水時不可 浸水深 0.5～3.0m未満 

三和小学校グラウンド 三和字川合 251-2 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

笹舘農村公園 笹舘字福山 46 ○ ○ ○ ○ × -   

５ 

新和 

新和小学校 青女子字桜苅 292-4   × ○ ○ × ○ ○洪水時不可 浸水深 0.5～3.0m未満 

新和中学校 種市字小島 57-2 × ○ ○ × ○ ○洪水時不可 浸水深 0.5～3.0m未満 

新和地区体育文化交流ｾﾝﾀｰ 種市字木幡 387 × ○ ○ × ○ ○洪水時不可 浸水深 0.5～3.0m未満 

新和小学校グラウンド 青女子字桜苅 292-4 × ○ ○ ○ × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

新和中学校グラウンド 種市字小島 57-2 × ○ ○ ○ × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

６ 

高杉 

高杉小学校 高杉字神原 7-1 × ○ ○ × ○ ○洪水時不可  浸水実績あり 

北辰中学校 高杉字五反田 191 ○ ○ ○ × ○ ○ 岩４、後長３、大蜂３ 

北辰学区高杉ふれあいｾﾝﾀｰ 独狐字山辺 72-1 ○ ○ ○ × ○ ○ 岩３、後長３、大蜂３ 

独狐農業研修会館 独狐字松ヶ沢 20-16 ○ ○ ○ × ○ -   

高杉小学校グランド 高杉字神原 7-1 × ○ ○ × × - 浸水実績あり 

北辰中学校グランド 高杉字五反田 191 ○ ○ ○ ○ × -  

糠坪農村公園 糠坪字矢作６９ ○ ○ ○ × × -  

四ツ谷農村公園 高杉字五反田 274-12 ○ ○ ○ × × -   

独狐の森農村公園 独狐字松ヶ沢 48-1 ○ ○ ○ ○ × -   

７ 

船沢 

船沢小学校 細越字早稲田 42 ○ ○ ○ × ○ ○ 土砂、岩４ 

船沢中学校 富栄字浅井名 1 ○ ○ ○ × ○ ○   

中別所集会所 中別所字電 42-2 ○ ○ ○ × ○ -   

三ツ森町民会館 富栄字浅井名 ○ ○ ○ × ○ -   

細越町民会館 細越字早稲田 ○ ○ ○ × ○ -   
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７ 

船沢 

蒔苗町民会館 蒔苗字福岡 67-1 ○ ○ ○ × ○ -  

上弥生集会所 百沢字東岩木山 876－1 ○ ○ ○ × ○ -   

杉山集会所 百沢字東岩木山 141－4 ○ ○ ○ × ○ -   

船沢小学校グラウンド 細越字早稲田 42 ○ ○ ○ × × -   

船沢中学校グラウンド 富栄字浅井名 1 ○ ○ ○ ○ × -   

富栄農村公園 富栄字笹崎 126 ○ ○ ○ × × -   

８ 

三省 

三省小学校 中崎字野脇 142-2 × ○ ○ × ○ ○洪水時不可 浸水深 3.0～5.0m未満 

三省小学校グラウンド 中崎字野脇 142-2 × ○ ○ × × - 浸水深 3.0～5.0m未満 

９ 

致遠 

致遠小学校 浜の町北一丁目 7-1 × ○ ○ × ○ ○洪水時不可 浸水深 0.5～3.0m未満 

町田地区ふれあいセンター 町田一丁目 4-1 × ○ ○ × ○ ○洪水時不可 浸水深 0.5～3.0m未満 

河西体育センター 石渡一丁目 19-1 × ○ ○ × ○ ○洪水時不可 浸水深 0.5～3.0m未満 

すぱーく弘前 石渡一丁目 19-2 - - - - - ○補完 浸水深 0.5～3.0m未満 

石渡ﾎｰﾑﾀｳﾝ集会所 石渡四丁目 12 ○ ○ ○ × ○ -  

土堂町会集会所 土堂字長瀬 74 ○ ○ ○ × ○ -  

致遠小学校グラウンド 浜の町北一丁目 7-1 × ○ ○ ○ × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

浜の町児童公園 浜の町西二丁目 6-6 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

浜の町団地第一児童公園 浜の町東五丁目 3-59 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

浜の町団地第二児童公園 浜の町東四丁目 3-14 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

石渡児童公園 石渡二丁目 6-16外 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

石渡ふれあい公園 石渡四丁目 12-1 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5m 未満 

ふじの公園 藤野二丁目１ × ○ ○ ○ × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

元薬師堂農村公園 元薬師堂 32 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5～3.0m未満 
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１０ 

城東 

城東小学校 大久保字西田 105-40 × ○ ○ × ○ ○洪水時不可 浸水深 0.5～3.0m未満 

城東小学校グラウンド 大久保字西田 105-40 × ○ ○ ○ × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

宮川第六児童公園 堅田二丁目 103 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

撫牛子児童公園 神田五丁目 103 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

大久保第一公園 大久保字西田 145-27外 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

大久保第二公園 大久保字西田 421 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

大久保第三公園 大久保字西田 388-6外 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

１１ 

福村 

福村小学校 福村一丁目 1-1 ○ ○ ○ × ○ ○ 浸水深 0.5m 未満、岩３、平３、腰４ 

福村小学校グラウンド 福村一丁目 1-1 × ○ ○ ○ × - 浸水深 0.5m 未満 

福村公園 早稲田四丁目 103-1 ○ ○ ○ ○ × -   

早稲田美南公園 早稲田三丁目 103-1 ○ ○ ○ × × -   

福田第二公園 早稲田一丁目 103-1 ○ ○ ○ × × -  

種元公園 田園四丁目 103-1 ○ ○ ○ × × -  

豊川公園 田園五丁目 103-1 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

１２ 

豊田 

豊田小学校 豊田一丁目 4-1 ○ ○ ○ × ○ ○ 浸水深 0.5m 未満、岩４、平４、腰４ 

第五中学校 川先二丁目 4-1 ○ ○ ○ × ○ ○ 岩４、平４、腰３  

克雪トレーニングセンター 豊田二丁目 3-1 ○ ○ ○ × ○ ○ 岩４、平４、腰４ 

サンライフ弘前 豊田一丁目 8-1 - - - - - ○補完   

青森県武道館 豊田二丁目 3 - - - - - ○補完   

弘前医療福祉大学 小比内三丁目 11 - - - - - ○補完  

弘前東高等学校 川先四丁目 4-1 - - - - - ○補完 浸水深 0.5m 未満 

弘前運動公園 豊田二丁目 3 ○ ○ ○ ○ × -   
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１２ 

豊田 

豊田小学校グラウンド 豊田一丁目 4-1 ○ ○ ○ ○ × -  浸水深 0.5m未満 

第五中学校グラウンド 川先二丁目 4-1 × ○ ○ ○ × -  雨水貯留地 

城東第十三児童公園 高田五丁目 103-1 ○ ○ ○ × × -   

小比内公園 川先一丁目 103 × ○ ○ ○ × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

外崎児童公園 外崎二丁目 103 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

城東第六児童公園 城東三丁目 103 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

城東第七児童公園 城東四丁目 103 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

小比内第二児童公園 川先三丁目 103 × ○ ○ × × -  

城東ふれあい公園 城東五丁目 103 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5m 未満 

高田公園 高田一丁目 103 ○ ○ ○ × × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

１３ 

堀越 

堀越小学校 門外一丁目 3-3 ○ ○ ○ × ○ ○ 岩４、平３、腰４ 

堀越公民館 門外二丁目 3-11 ○ ○ ○ × ○ ○   

泉野多目的コミュニティ施設 泉野三丁目 6-2 ○ ○ ○ × ○ ○   

川合町民会館 川合字浅田 90 × ○ ○ × ○ - 浸水深 0.5m 未満 

堀越小学校グラウンド 門外一丁目 3-3 ○ ○ ○ ○ × -   

泉野公園 泉野三丁目 103 ○ ○ ○ ○ × -   

大清水第一公園 大清水一丁目 103 ○ ○ ○ × × -   

大清水第二公園 大清水四丁目 103-1 ○ ○ ○ × × -   

泉野第一公園 泉野一丁目６ ○ ○ ○ × × -   

泉野第二公園 泉野二丁目６ ○ ○ ○ × × -   

小比内第三児童公園 小比内五丁目 103 ○ ○ ○ × × -   
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１４ 

文京 

文京小学校 中野一丁目 1-1 ○ ○ ○ × ○ ○ 岩４、腰４ 

第三中学校 豊原一丁目 3-3 ○ ○ ○ × ○ ○ 浸水深 0.5m 未満、岩４、腰３ 

弘前実業高等学校 中野三丁目 6-10 ○ ○ ○ × ○ ○ 岩４ 

弘前大学第一体育館及び第二体育館 文京町 1 - - - - - ○補完   

文京小学校グラウンド 中野一丁目 1-1 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5m 未満 

第三中学校グラウンド 豊原一丁目 3-3 × ○ ○ ○ × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

弘前学院大学屋外 稔町 13-1 ○ ○ ○ × × -  

三岳公園 北園一丁目 10-3 × ○ ○ ○ × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

西弘前児童公園 中野一丁目 7-2 ○ ○ ○ × × -   

山崎児童公園 山崎二丁目 4-35 ○ ○ ○ × × -   

北園児童公園 北園二丁目 9-16 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5m 未満 

上二ツ堤児童公園 城南二丁目 20-21 ○ ○ ○ × × -   

富士見台公園 富士見台一丁目 5-14 ○ ○ ○ × × -   

文京公園 文京町 8-15 外 ○ ○ ○ × × -   

１５ 

松原 

松原小学校 松原東二丁目 17 ○ ○ ○ × ○ ○ 岩４、腰４ 

弘前大学教育学部附属小学校屋内運動場 学園町 1-1 - - - - - ○補完   

松原小学校グラウンド 松原東二丁目 17 ○ ○ ○ × × -   

松原児童公園 松原東二丁目 17 ○ ○ ○ × × -   

安原第一児童公園 安原二丁目 103-1 ○ ○ ○ × × -   

安原第二児童公園 安原三丁目５ ○ ○ ○ × × -   
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１６ 

千年 

千年小学校 小栗山字川合 119-7 ○ ○ ○ × ○ ○ 岩４ 

南中学校 原ヶ平字山中 20-13 ○ ○ ○ × ○ ○ 岩４、腰４ 

千年交流センター 原ヶ平五丁目 1-13 ○ ○ ○ × ○ ○   

千年公民館 小栗山字川合 115-1 ○ ○ ○ × ○ ○   

清水森会館 清水森字沼田 39-6 ○ ○ ○ × ○ -   

千年小学校グラウンド 小栗山字川合 119-7 ○ ○ ○ × × -   

南中学校グラウンド 原ヶ平字山中 20-13 × ○ ○ ○ × - 雨水貯留地 

弘前学院聖愛中学高等学校屋外 原ヶ平字山元 112-21 ○ ○ ○ × × - 私立学校 

天王台公園 千年四丁目６ ○ ○ ○ × × -   

広野第三公園 広野一丁目 102 ○ ○ ○ × × -   

芹沢多目的広場 小栗山字芹沢地内 ○ ○ ○ ○ × -   

１７ 

大和

沢 

大和沢小学校 狼森字天王 12-1 ○ ○ ○ × ○ ○ 岩４ 

一野渡集落農事集会所 一野渡字岡本 16-2 ○ ○ ○ × ○ - 土砂 

大和沢小学校グラウンド 狼森字天王 12-1 ○ ○ ○ ○ × -   

１８ 

小沢 

小沢小学校 大開二丁目 5-1 ○ ○ ○ × ○ ○ 岩４ 

弘前南高等学校 大開四丁目 1-1 ○ ○ ○ × ○ ○ 岩４ 

清水公民館 小沢字御笠見 46-10 ○ ○ ○ × ○ ○   

清水交流センター 大開二丁目 1-2 ○ ○ ○ × ○ ○   

坂元集会所 坂元字山下 ○ ○ ○ × ○ - 土砂 

小沢小学校グラウンド 大開二丁目 5-1 ○ ○ ○ ○ × -   

グリーン児童公園 青樹町 19-1 ○ ○ ○ × × -   
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１８ 

小沢 

桜ケ丘第一児童公園 桜ケ丘二丁目 10-9 ○ ○ ○ × × -   

桜ケ丘第二児童公園 桜ケ丘三丁目 7-9 ○ ○ ○ × × -   

桜ケ丘中央公園 桜ケ丘四丁目 14 ○ ○ ○ × × -   

桜ケ丘第三児童公園 桜ケ丘一丁目 8-16 ○ ○ ○ × × -   

小沢児童公園 金属町 5-6 ○ ○ ○ × × -   

自由ヶ丘公園 自由ヶ丘一丁目 9-10 ○ ○ ○ × × -   

小沢農村公園 小沢字御笠見 60-7 ○ ○ ○ × × -   

１９ 

青柳 

青柳小学校 悪戸字村元 7-2 ○ ○ ○ × ○ ○ 岩４ 

青柳小学校グラウンド 悪戸字村元 7-2 ○ ○ ○ × × -   

２０ 

東目

屋 

東目屋ふれあいセンター 中野字中豊田 20 ○ ○ ○ × ○ ○ 土砂 

中畑町民会館 中畑字俵元 78 ○ ○ ○ × ○ -   

国吉農業多目的集会施設 国吉字村元 37-1 ○ ○ ○ × ○ -   

吉川研修会館 吉川字村元 ○ ○ ○ × ○ -   

黒土コミュニティセンター 黒土字川合 131-1 ○ ○ ○ × ○ -   

高野集会所 高野字山元 ○ ○ ○ × ○ -   

２１ 

和徳 

和徳小学校 代官町 107-3 ○ ○ ○ × ○ ○ 浸水深 0.5m 未満、岩３、平３、腰４ 

第一中学校 和徳町 363-13 ○ ○ ○ × ○ ○ 岩３、平３、腰４ 

ラグリー 野田一丁目 4-1 - - - - - ○補完  

フォルトーナ 和徳町 140 - - - - - ○補完 浸水深 0.5m 未満 

堅田集会所 和徳町 333-1 ○ ○ ○ × ○ -   

和徳小学校グラウンド 代官町 107-3 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5m 未満 
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２１ 

和徳 

第一中学校グラウンド 和徳町 363-13 ○ ○ ○ ○ × -  

堅田児童公園 堅田四丁目 12-18 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

宮川第五児童公園 宮川三丁目 103 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

宮川第四児童公園 宮川二丁目 103 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5m 未満 

駅前北公園 駅前二丁目 103-1 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5m 未満 

２２ 

東 

東小学校 城東中央五丁目 6-1 ○ ○ ○ × ○ ○ 浸水深 0.5m 未満、岩４、平４ 

東中学校 末広三丁目 2-1 ○ ○ ○ × ○ ○ 岩４、平４、腰３ 

総合学習センター 末広四丁目 10-1 ○ ○ ○ × ○ ○ 浸水深 0.5m 未満 

SAPPA-Do 高田四丁目 3-4 - - - - - ○補完  

東小学校グラウンド 城東中央五丁目 6-1 × ○ ○ ○ × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

東中学校グラウンド 末広三丁目 2-1 × ○ ○ ○ × - 浸水深 0.5m 未満 

長四郎公園 城東北二丁目 103 × ○ ○ ○ × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

城東公園 末広四丁目９ × ○ ○ ○ × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

城東第一児童公園 城東中央二丁目 103 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

城東第二児童公園 城東中央三丁目 103 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5m 未満 

城東第三児童公園 稲田一丁目 103 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5m 未満 

城東第五児童公園 城東北三丁目 103 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

城東第十二児童公園 高田二丁目 103-1 ○ ○ ○ × × -  

長山公園 田園二丁目４ × ○ ○ × × - 浸水深 0.5m 未満 

２３ 

時敏 

時敏小学校 宮園一丁目 5-1 × ○ ○ × ○ ○洪水時不可 浸水深 0.5～3.0m未満 

弘前中央高校 蔵主町 7-1 ○ ○ ○ × ○ ○ 岩４ 

弘前市立観光館 下白銀町 2-1 ○ ○ ○ × ○ ○  
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２３ 

時敏 

弘前Ｂ＆Ｇ海洋センター 八幡町一丁目 9-1 × ○ ○ × ○ ○洪水時不可 浸水深 0.5～3.0m未満 

弘前文化センター 下白銀町 19-4 ○ ○ ○ × ○ ○ 岩４ 

市民会館 下白銀町 1-6 ○ ○ ○ × ○ ○補完   

時敏小学校グラウンド 宮園一丁目 5-1 × ○ ○ ○ × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

鷹揚園 下白銀町 1 ○ ○ ○ ○ × -   

城北公園 田町三丁目 4-8 × ○ ○ ○ × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

宮川第三児童公園 田町五丁目 103 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

八幡町東公園 八幡町三丁目 103 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

２４ 

北 

北小学校 青山三丁目 15-1 × ○ ○ × ○ ○洪水時不可 浸水深 0.5～3.0m未満 

北小学校グラウンド 青山三丁目 15-1 × ○ ○ ○ × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

宮園公園 青山二丁目 103-1 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

宮園団地第一児童公園 宮園五丁目 7-4 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

宮園団地第二児童公園 宮園四丁目 2-10 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

北和徳工業団地ﾚｸﾘｪーｼｮﾝ公園 清野袋三丁目 8-6 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

青山いこい公園 青山一丁目 103 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

岩賀公園 岩賀一丁目 8-1 × ○ ○ × × - 浸水深 3.0～5.0m未満 

青山公園 青山五丁目 25-8 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5～1.0m未満 

桜づつみ公園 向外瀬一丁目地内 × ○ ○ × × - 浸水深 3.0～5.0m未満 

２５ 

城西 

城西小学校 新町 236－1 × ○ ○ × ○ ○洪水時不可 浸水深 0.5～3.0m未満 

第二中学校 平岡町 72 × ○ ○ × ○ ○洪水時不可 浸水深 0.5～3.0m未満 

市民体育館 五十石町 7 × ○ ○ × ○ ○洪水時不可 浸水深 0.5～3.0m未満 
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２５ 

城西 

城西小学校グラウンド 新町 236－1 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

第二中学校グラウンド 平岡町 72 × ○ ○ ○ × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

富士見児童公園 栄町四丁目 5-7 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

２６ 

西 

 

西小学校 茜町三丁目 2-1 × ○ ○ × ○ ○洪水時不可 浸水深 0.5～3.0m未満 

西小学校グラウンド 茜町三丁目 2-1 × ○ ○ ○ × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

城西住宅団地中央公園 城西四丁目 103 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

城西住宅団地北部児童公園 城西二丁目５ × ○ ○ × × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

城西住宅団地西部児童公園 城西三丁目 103-2 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

城西住宅団地南部児童公園 南城西二丁目 103 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

城西住宅団地東部児童公園 城西五丁目 103 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

樋の口公園 樋の口二丁目 3-10 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

２７ 

大成 

大成小学校 御幸町 13-1 ○ ○ ○ × ○ ○ 岩４、腰４ 

東北女子短期大学 上瓦ケ町 25 - - - - - ○補完 1・2・4・5階 

大成小学校グラウンド 御幸町 13-1 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5m 未満 

オオヤマザクラ公園 大町二丁目 103-1 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5m 未満 

駅前第四児童公園 大町三丁目 103-1 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5m 未満 

土淵川吉野町緑地 吉野町 2-7 ○ ○ ○ × × -   

駅前第二児童公園 大町一丁目 103-14 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5m 未満 

おおまち森の公園 大町一丁目８ × ○ ○ × × - 浸水深 0.5m 未満 

弘前駅城東口緑地 表町 1-43 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5m 未満 

ヒロロスクエア 駅前町 9-20 ○補完 ○補完 ○補完 × ○補完 - 浸水深 0.5m未満、午前 10時～午後 8時 
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２８ 

三大 

第三大成小学校 富田町 47 ○ ○ ○ × ○ ○ 浸水深 0.5m 未満、岩４ 

東北女子大学 清原一丁目 1-16 - - - - - ○補完  

第三大成小学校グラウンド 富田町 47 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

取上児童公園 清原二丁目 1-1 ○ ○ ○ × × -   

南大町児童公園 南大町一丁目 7 × ○ ○ × × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

清原児童公園 清原三丁目 11-10 ○ ○ ○ × × -   

２９ 

朝陽 

朝陽小学校 在府町 36 ○ ○ ○ × ○ ○ 岩３、平４、腰４ 

弘前市役所 上白銀町 1-1 ○ ○ ○ × ○ ○ 土砂、岩３、平３、腰３、後長３ 

りんごの家 清水富田字寺沢 125 ○ ○ ○ × ○ -   

朝陽小学校グラウンド 在府町 36 ○ ○ ○ × × -   

寺沢川ふれあい公園 茂森新町四丁目 103 ○ ○ ○ × × -   

りんご公園 清水富田字寺沢 125 ○ ○ ○ ○ × -   

３０ 

桔梗

野 

桔梗野小学校 桔梗野二丁目 21 ○ ○ ○ × ○ ○ 土砂、岩３、平４、腰４ 

第四中学校 樹木五丁目 2-6 ○ ○ ○ × ○ ○ 岩３、平４、腰４ 

弘前高等学校 新寺町 1-1 ○ ○ ○ × ○ ○ 岩４ 

桔梗野小学校グラウンド 桔梗野二丁目 21 ○ ○ ○ ○ × -   

第四中学校グラウンド 樹木五丁目 2-6 ○ ○ ○ ○ × -   

あけぼの児童公園 桔梗野三丁目 10 ○ ○ ○ × × -   

旭ケ丘児童公園 旭ケ丘二丁目 2-35 ○ ○ ○ × × -   

３１ 

石川 

石川小学校 石川字庄司川添 19-1 × ○ ○ × ○ ○洪水時不可 浸水深 0.5～3.0m未満 

石川中学校 石川字庄司川添 19-1 × ○ ○ × ○ ○洪水時不可 浸水深 0.5～3.0m未満 
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３１ 

石川 

東奥義塾高等学校 石川字長者森 61-1 - - - - - ○補完  

石川町民会館 石川字石川 84-1 ○ ○ ○ × ○ - 土砂、平３ 

小金崎研修センター 小金崎字留岡 44-2 × ○ ○ × ○ - 浸水深 0.5～3.0m未満 

乳井多目的集会施設 乳井字大清水 133-2 ○ ○ ○ × ○ - 土砂 

石川東老人福祉センター 薬師堂字熊本 51-3 ○ ○ ○ × ○ -   

大沢町民会館 大沢字上村元 68-3 ○ ○ ○ × ○ - 土砂 

石川小学校グラウンド 石川字庄司川添 19-1 × ○ ○ ○ × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

石川中学校グラウンド 石川字庄司川添 19-1 × ○ ○ ○ × - 浸水深 0.5～3.0m未満 

３２ 

岩木 

岩木小学校 五代字前田 451 ○ ○ ○ × ○ ○ 岩４、後長３ 

津軽中学校 五代字早稲田 478 ○ ○ ○ × ○ ○ 岩４ 

中央公民館岩木館 賀田一丁目 18-3 ○ ○ ○ × ○ ○   

岩木Ｂ＆Ｇ海洋センター 兼平字猿沢 32-11 ○ ○ ○ × ○ ○ 土砂、岩３、後長３ 

岩木文化センター 賀田一丁目 18-4 ○ ○ ○ × ○ ○   

岩木総合支所 賀田一丁目 1-1 ○ ○ ○ × ○ ○ 土砂、岩３、後長３ 

龍ノ口研修館 龍ノ口字村元 256－2 × ○ ○ × ○ - 浸水深 0.5～3.0m未満 

鳥井野多目的集会所 鳥井野字長田 50－8 ○ ○ ○ × ○ -   

如来瀬コミュニティセンター 如来瀬字種本 54－3 ○ ○ ○ × ○ -   

大久保集会所 如来瀬字大久保平 294 ○ ○ ○ × ○ -   

八幡多目的集会所 八幡字北原 43－1 ○ ○ ○ × ○ -   

愛宕多目的集会所 愛宕字山下 42－1 ○ ○ ○ × ○ -   

五代多目的集会所 五代字沼田 136 ○ ○ ○ × ○ -   
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３２ 

岩木 

宮地研修館 宮地字宮本 150－6 ○ ○ ○ × ○ -   

であいの家あうん 高屋字安田 735－3 × ○ ○ × ○ - 浸水深 0.5～3.0m未満 

岩木小学校グラウンド 五代字前田 451 ○ ○ ○ ○ × -   

津軽中学校グラウンド 五代字早稲田 478 ○ ○ ○ ○ × -   

賀田西公園 賀田一丁目 10 ○ ○ ○ × × -   

賀田南公園 賀田二丁目 103 ○ ○ ○ × × -   

鳥井野農村公園 鳥井野字長田 40-1 ○ ○ ○ × × -   

鼻和農村公園 鼻和字西田 174-2 ○ ○ ○ × × -   

五代農村公園 五代字山本 736 ○ ○ ○ × × -   

宮地農村公園 宮地字宮本 159-1 ○ ○ ○ × × -   

岩木いきいきパーク 葛原字大柳 294-1 ○ ○ ○ × × -   

高照神社 高岡字神馬野 87-1 ○ ○ ○ ○ ○ -   

３３ 

常盤野 

岩木青少年スポーツセンター 常盤野字湯段萢 1-2 ○ ○ ○ × ○ ○火山時不可 土砂 

岩木青少年スポーツセンター第２多目的広場 常盤野字湯段萢 1-42 ○ ○ ○ ○ × -   

３４ 

相馬 

相馬小学校 黒滝字二ノ松本 2-4 ○ ○ ○ × ○ ○ 土砂 

相馬中学校 紙漉沢字山越 48 ○ ○ ○ × ○ ○   

相馬総合支所 五所字野沢 41-1 ○ ○ ○ × ○ ○ 土砂、岩３ 

相馬ふれあい館 相馬字八反田 25 ○ ○ ○ × ○ ○   

長慶閣 五所字野沢 44-3 - - - - - ○補完   

昴地区集会所 昴 ○ ○ ○ × ○ -   

黒滝担い手センター 黒滝字一ノ川瀬 17 ○ ○ ○ × ○ -   
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学区 施設名 所在地 

指定緊急避難場所 

指定 

避難所 
備 考 

災害種別ごとの適否 

洪水・ 

浸水 

土石流 

崖崩れ等 
地震 

大規模 

な火事 
火山現象 

３４ 

相馬 

藤沢活性化施設 藤沢字野田 123－1 ○ ○ ○ × ○ -   

藍内町会交流館 藍内字富田 70－4 ○ ○ ○ × ○ -   

坂市町会集会所 藤沢字野田 1－7 ○ ○ ○ × ○ -   

相馬小学校グラウンド 黒滝字二ノ松本 2-4 ○ ○ ○ ○ × -   

相馬中学校グラウンド 紙漉沢字山越 48 ○ ○ ○ × × -   

 
凡例 

● 指定緊急避難場所…危険が切迫した際に一時的に避難する場所 
● 指定避難所…家屋などが被災した場合に被災者が避難生活を送ることができる施設 
● 浸水深…洪水で浸水した場合に想定される水の高さ 
● 補完…指定避難所などが不足した場合に補完する施設 
● 土砂…土砂災害で警戒レベル３（避難準備、高齢者等避難開始）、警戒レベル４（避難勧告又は避難指示）を発令した際に開設予定の避難場所 
● 「岩３」、「平３」、「腰３」、「後長３」、「大蜂３」 … 岩木川、平川、腰巻川、後長根川、大蜂川を対象に警戒レベル３、４を発令した際に

開設予定の避難場所 
● 「岩４」、「平４」、「腰４」 … 岩木川、平川、腰巻川を対象に警戒レベル４を発令した際に開設予定の避難場所 
 
 

参考 
自主避難所 

自主避難所は、「指定避難所」とは異なり、台風が弘前市に上陸・接近する恐れがある場合など、市民のみなさんの問い合わせ状況を考慮したうえで、
事前の避難を希望される方を対象に一時的に開設するものです。なお、食料品・日用品等の提供はいたしませんので、あらかじめ各自で食料・飲料水・着
替え等の最低限の必要品を準備のうえ、避難所にお越しください。 

開設予定場所 … 弘前市役所、岩木総合支所、相馬総合支所 
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［参 考］ 

１ 岩木山の火山噴火警戒レベル 

種別 
名

称 

対象 

範囲 

レベ

ル 

キーワード) 
火山活動の状況 

住民等の行動及び登山

者・入山者等への対応 
想定される現象等 

特 

別 

警 

報 

噴
火
警
報
（
居
住
地
域
） 

居
住
地
域
及
び
そ
れ
よ
り
火
口
側 

５ 

避難 

居住地域に重大な被害を

及ぼす噴火が発生、ある

いは切迫している状態に

ある。 

危険な居住地域から避難

等が必要。 

●融雪型火山泥流又は火砕流・

火砕サージが発生、あるいは切

迫している。 

●噴火の規模や位置が特定でき

ない場合に、融雪型火山泥流又

は火砕流・火砕サージの可能性

がある。 

過去事例＞ 

 事例なし 

４ 

避難 

準備 

居住地域に重大な被害を

及ぼす噴火が発生すると

予想される（可能性が高

まっている）。 

警戒が必要な居住地域で

の避難準備等が必要。要

配慮者及び特定地域の避

難等が必要。 

●融雪型火山泥流又は火砕流・

火砕サージを伴う噴火が予想さ

れる。 

過去事例＞ 

 事例なし 

警 

報 

噴
火
警
報
（
火
口
周
辺
） 

火
口
か
ら
居
住
地
域
近
く
ま
で 

３ 

入山

規制 

居住地域の近くまで重大

な影響を及ぼす（この範

囲に入って場合には生命

に危険が及ぶ）噴火が発

生、あるいは発生すると

予想される。 

住民は通常の生活。火口

から居住地域近くまでの

範囲への立入規制等。状

況に応じて要配慮者の避

難準備、特定地域の避難

等が必要。 

●マグマ噴火の発生が予想され

る。 

●融雪型火山泥流又は火砕流・

火砕サージが予想されない噴火

の発生。 

過去事例＞ 

1600 年の噴火：噴石､火砕流､泥

流 

1618年の噴火：降灰 

1782 年冬～83 年春の噴火：噴

煙、噴石、火口列生成 

1845年の噴火：噴煙・硫黄湧出 

1863年の噴火：噴石 

火
口
周
辺 

２ 

火口

周辺

規制 

火口周辺に影響を及ぼす

（この範囲に入った場合

には生命に危険が及ぶ）

噴火が発生、あるいは発

生すると予想される。 

住民は通常の生活。火口

周辺への立入規制等。状

況に応じて特定地域の避

難準備等が必要。 

●水蒸気噴火の発生が予想され

る。 

  
過去事例＞ 

1978 年の活動：赤倉沢で噴気活

発化 

予 

報 

噴
火
予
報 

火
口
内
等 

１ 

活火

山で

ある

こと

に留

意 

火山活動は静穏。火山活

動の状態によって、火口

内で火山灰の噴出等が見

られる（この範囲に入っ

た場合に危険が及ぶ）。 

状況に応じて火口内への

立入規制等。 

●火口内での少量の噴気・火山

ガス等の発生。 

岩木山の令和２年１月１日時点の警戒レベル・・・１（活火山であることに留意） 

※ 特定地域とは警戒範囲に隣接している弘前市常盤野町会を指す。噴石、火砕流・火

砕サージ、融雪型火山泥流で避難道路などが通行不能となるおそれがある区域では、早

期避難等が必要。 

  

 

 

 

 

 



［水害］町会編 

24 

 

 

 

震
災
対

応
マ
ニ

ュ
ア
ル

（
自
主

防
災
組

織
編
） 

 編
集 

弘
前
市

経
営
戦

略
部
防

災
安
全

課  

平
成
２

５
年
２

月
策
定 

平
成
２

８
年
３

月
修
正 

 

 

 

２ 町会連絡網（一例） 

 

 

 

  

    

 

 

   市担当 

            ①  ②   

 

 

 

 

 

 

                  ② 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 不在時の代理等 

① 町会長が不在時は、副町会長が代理となり、副町会長から会計及び監査へ 

連絡する。 

② 町会長及び副町会長不在時は、会計が代理となり、会計から監査及び 

副町会長、担当班長３人へ連絡する。 

③ 班長や各戸の間で連絡が取れない場合は、その次に連絡し、後から連絡し 

直す。 

   ※ 町会長等が不在の場合の連絡順位についてもあらかじめ決めておく。 

 

 

 

 

 

 

 

 

町会長 

副町会長 

会 計 

監 査 

班長 

班長 

班長 

班長 

班長 

班長 

班長 

班長 

班長 

各戸 

各戸 

各戸 

各戸 

各戸 

各戸 

各戸 

各戸 

各戸 

各戸 

各戸 

各戸 

各戸 

各戸 

各戸 

各戸 

各戸 

各戸 

各戸 

各戸 
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３ 関係機関等連絡先 

機 関 名 電話番号 

弘前市役所 ３５－１１１１（代表） 

防災課 ４０－７１００、３５－１１１１ 内２８７ 

生活福祉課 ３５－１１１４、３５－１１１１ 内３２７ 

岩木総合支所 ８２－３１１１ 

相馬総合支所 ８４－２１１１ 

東目屋出張所 ８６－２１１１ 

船沢出張所 ９６－２２１１ 

高杉出張所 ９５－２０１１ 

裾野出張所 ９３－２１１１ 

新和出張所 ７３－３２５１ 

石川出張所 ９２－２１１１ 

防災行政無線 確認用 ４０－７１１０ 

上下水道部(お客様センター) ５５－６８６８ 

弘前地区消防事務組合消防本部 １１９、３２－５１０１ 

弘前警察署 １１０、３２－０１１１ 

東北電力（株）ﾈｯﾄﾜｰｸｺｰﾙｾﾝﾀｰ ０１２０－１７５－３６６ 

東日本電信電話（株） 

コールセンター 

１１３ 

携帯・他社固定電話から 0120-444-113 

携帯電話(総合案内等) 

docomo (携帯から１５１、他社･固定等は 0120-800-000) 

au   (携帯から１５７、他社･固定等は 0077-7-111) 

Softbank(携帯から１５７、他社･固定等は 0800-919-0157) 

弘前ガス（株） ２７－９１００ 

ＬＰガス：  

 

４ 情報収集用ラジオ周波数等 

放送局名 周波数等 

ＦＭアップルウェーブ ＦＭ ７８．８MHz 

エフエム青森 ＦＭ ８０．０MHz 

ＮＨＫ－ＦＭ ＦＭ ８６．０MHz 

ＲＡＢ青森放送ラジオ(ＦＭ) ＦＭ ９１．７MHz 

ＮＨＫラジオ 第１放送(弘前) ＡＭ  ８４６kHz 

ＮＨＫラジオ 第２放送(弘前) ＡＭ １４６７kHz 

ＲＡＢ青森放送ラジオ(弘前) ＡＭ １２１５kHz 
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５ 主なインターネットサイト 

弘前市ホームページ 

http://www.city.hirosaki.aomori.jp/ 

弘前市モバイル 

http://www.city.hirosaki.aomori.jp/mobile/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青森地方気象台 

 http://www.jma-net.go.jp/aomori/ 

青森県防災ホームページ 

 http://www.bousai.pref.aomori.jp/ 

青森県河川砂防情報提供システム    

 http://www.kasensabo.bousai.pref.aomori.jp/ 

国土交通省青森河川国道事務所 

 http://www.thr.mlit.go.jp/aomori/ 

青森みち情報 

 http://www.koutsu-aomori.com/ 

重ねるハザードマップ 

 https://disaportal.gsi.go.jp/ 

火山活動の状況（岩木山） 

https://www.data.jma.go.jp/svd/vois/data/tok

yo/STOCK/activity_info/202.html 
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平成２５年２月策定 

平成２８年３月修正 

令和 ２年２月修正 


