
指定避難所・指定緊急避難場所一覧1

学区 No 施設名
掲載

マップ
番号

指定緊急避難場所
（災害の危険から逃げるた

めの場所）
○：避難可能  ×：避難不可

指定避難所 
○：指定避難所
●：自主避難所
 　　および
 　   指定避難所

想定最大 
浸水深

土砂災害・洪水による避難勧告等の発令した際　
に市が開設する予定の避難所等 

●：警戒レベル３避難準備・高齢者等避難開始で開設 
○：警戒レベル４避難勧告・避難指示（緊急）で開設

地震時に市が開設
する予定の避難所 
（震度 6 弱以上） 
●：発生直後に開設 
○：不足する場合に開設

岩木山噴火時に市が開設する
予定の避難所 

●：噴火警戒レベル２・３で開設 
○：噴火警戒レベル４・５で開設

洪水 土砂 地震 火事 火山 土砂災害 岩木川 平川 腰巻川 後長根川 大蜂川

1
裾
野 

1 裾野小学校 1 ○ ○ ○ × ○ ○ ●
2 裾野中学校 1 ○ ○ ○ × ○ ○ ○
3 裾野地区体育文化交流センター 1 ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○（融雪型火山泥流が発生する場合）
4 十腰内集会所 1 ○ ○ ○ × ○ -
5 三日月公民館 1 ○ ○ ○ × ○ -
6 十面沢農業研修会館 1 ○ ○ ○ × ○ - ●
7 裾野小学校グラウンド 1 ○ ○ ○ ○ × -
8 裾野中学校グラウンド 1 ○ ○ ○ ○ × -
9 十面沢農村公園 1 ○ ○ ○ × × -

２
自
得 

10 自得小学校 3 ○ ○ ○ × ○ ○ ● ● ● ○（融雪型火山泥流が発生する場合）
11 堂ケ沢町民会館 3 ○ ○ ○ × ○ -
12 鬼沢研修会館 3 ○ ○ ○ × ○ -
13 楢木集会所 3 ○ ○ ○ × ○ -
14 自得小学校グラウンド 3 ○ ○ ○ × × -

３
小
友 

15 小友小学校（令和 3 年 3 月閉校） 3 × ○ ○ × ○ ○洪水時不可 0.5 ～ 3.0m 未満 ●
16 小友小学校グラウンド（令和3年3月閉校） 3 × ○ ○ ○ × - 0.5 ～ 3.0m 未満
17 小友農村公園 3 ○ ○ ○ × × -

４
三
和 

18 三和小学校（令和 3 年 3 月閉校） 3 × ○ ○ × ○ ○洪水時不可 0.5 ～ 3.0m 未満 ●
19 三和小学校グラウンド（令和3年3月閉校） 3 × ○ ○ × × - 0.5 ～ 3.0m 未満
20 笹舘農村公園 1 ○ ○ ○ ○ × -

５
新
和 

21 新和小学校 3 × ○ ○ × ○ ○洪水時不可 0.5 ～ 3.0m 未満 ● ○（融雪型火山泥流が発生する場合）
22 新和中学校 3 × ○ ○ × ○ ○洪水時不可 0.5 ～ 3.0m 未満 ○ ○（融雪型火山泥流が発生する場合）
23 新和地区体育文化交流センター 3 × ○ ○ × ○ ○洪水時不可 0.5 ～ 3.0m 未満 ○ ○（融雪型火山泥流が発生する場合）
24 新和小学校グラウンド 3 × ○ ○ ○ × - 0.5 ～ 3.0m 未満
25 新和中学校グラウンド 3 × ○ ○ ○ × - 0.5 ～ 3.0m 未満

６
高
杉 

26 高杉小学校 6 × ○ ○ × ○ ○洪水時不可 過去に浸水あり ●
27 北辰中学校 6 ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ● ● ○ ○（融雪型火山泥流が発生する場合）
28 北辰学区高杉ふれあいセンター 6 ○ ○ ○ × ○ ○ ● ● ● ○ ○
29 独狐農業研修会館 6 ○ ○ ○ × ○ -
30 高杉小学校グラウンド 6 × ○ ○ × × - 過去に浸水あり
31 北辰中学校グラウンド 6 ○ ○ ○ ○ × -
32 糠坪農村公園 3 ○ ○ ○ × × - 過去に浸水あり
33 四ツ谷農村公園 3・6 ○ ○ ○ × × -
34 独狐の森農村公園 6 ○ ○ ○ ○ × -

７
船
沢 

35 船沢小学校 6 ○ ○ ○ × ○ ○ ● ○ ● ○（融雪型火山泥流が発生する場合）
36 船沢中学校 6 ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○（融雪型火山泥流が発生する場合）
37 中別所集会所 6 ○ ○ ○ × ○ -
38 三ツ森町民会館 6 ○ ○ ○ × ○ -
39 細越町民会館 6 ○ ○ ○ × ○ -
40 蒔苗町民会館 6 ○ ○ ○ × ○ - 過去に浸水あり
41 上弥生集会所 5 ○ ○ ○ × ○ -
42 杉山集会所 2 ○ ○ ○ × ○ -
43 船沢小学校グラウンド 6 ○ ○ ○ × × -
44 船沢中学校グラウンド 6 ○ ○ ○ ○ × -
45 富栄農村公園 6 ○ ○ ○ × × -

８  

三
省 

46 三省小学校 6 × ○ ○ × ○ ○洪水時不可 3.0 ～ 5.0m 未満 ●
47 三省小学校グラウンド 6 × ○ ○ × × - 3.0 ～ 5.0m 未満

９
致
遠 

48 致遠小学校 6 × ○ ○ × ○ ○洪水時不可 0.5 ～ 3.0m 未満 ● ○（融雪型火山泥流が発生する場合）
49 町田地区ふれあいセンター 6 × ○ ○ × ○ ○洪水時不可 0.5 ～ 3.0m 未満 ○
50 河西体育センター 6 × ○ ○ × ○ ○洪水時不可 0.5 ～ 3.0m 未満 ○ ○（融雪型火山泥流が発生する場合）
51 すぱーく弘前 6 - - - - - ○補完 0.5 ～ 3.0m 未満
52 石渡ホームタウン集会所 6 ○ ○ ○ × ○ -
53 土堂町会集会所 6・10 ○ ○ ○ × ○ - 過去に浸水あり
54 致遠小学校グラウンド 6 × ○ ○ ○ × - 0.5 ～ 3.0m 未満
55 浜の町児童公園 10 × ○ ○ × × - 0.5 ～ 3.0m 未満
56 浜の町団地第一児童公園 6・10 × ○ ○ × × - 0.5 ～ 3.0m 未満
57 浜の町団地第二児童公園 10 × ○ ○ × × - 0.5 ～ 3.0m 未満
58 石渡児童公園 6 × ○ ○ × × - 0.5 ～ 3.0m 未満
59 石渡ふれあい公園 6 × ○ ○ × × - 0.5m 未満
60 ふじの公園 6 × ○ ○ ○ × - 0.5 ～ 3.0m 未満
61 元薬師堂農村公園 6 × ○ ○ × × - 0.5 ～ 3.0m 未満

町会等の施設を、町会等が自主的に開設する場合もあります。
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指定避難所・指定緊急避難場所一覧2

学区 No 施設名
掲載

マップ
番号

指定緊急避難場所
（災害の危険から逃げるた

めの場所）
○：避難可能  ×：避難不可

指定避難所 
○：指定避難所
●：自主避難所
 　　および
 　   指定避難所

想定最大 
浸水深

土砂災害・洪水による避難勧告等の発令した際　
に市が開設する予定の避難所等 

●：警戒レベル３避難準備・高齢者等避難開始で開設 
○：警戒レベル４避難勧告・避難指示（緊急）で開設

地震時に市が開設
する予定の避難所 
（震度 6 弱以上） 
●：発生直後に開設 
○：不足する場合に開設

岩木山噴火時に市が開設する
予定の避難所 

●：噴火警戒レベル２・３で開設 
○：噴火警戒レベル４・５で開設

洪水 土砂 地震 火事 火山 土砂災害 岩木川 平川 腰巻川 後長根川 大蜂川

10 
城
東

62 城東小学校 7 × ○ ○ × ○ ○洪水時不可 0.5 ～ 3.0m 未満 ●
63 城東小学校グラウンド 7 × ○ ○ ○ × - 0.5 ～ 3.0m 未満
64 宮川第六児童公園 11 × ○ ○ × × - 0.5 ～ 3.0m 未満
65 撫牛子児童公園 7・11 × ○ ○ × × - 0.5 ～ 3.0m 未満
66 大久保第一公園 7 × ○ ○ × × - 0.5 ～ 3.0m 未満
67 大久保第二公園 7 × ○ ○ × × - 0.5 ～ 3.0m 未満
68 大久保第三公園 7 × ○ ○ × × - 0.5 ～ 3.0m 未満

11
福
村

69 福村小学校 11 ○ ○ ○ × ○ ○ 0.5m 未満 ● ● ○ ●
70 福村小学校グラウンド 11 × ○ ○ ○ × - 0.5m 未満
71 福村公園 11 ○ ○ ○ ○ × -
72 早稲田美南公園 11 ○ ○ ○ × × -
73 福田第二公園 11 ○ ○ ○ × × -
74 種元公園 11 ○ ○ ○ × × -
75 豊川公園 11 × ○ ○ × × - 0.5 ～ 3.0m 未満

12 
豊
田

76 豊田小学校 11 ○ ○ ○ × ○ ○ 0.5m 未満 ○ ○ ○ ●
77 第五中学校 11 ○ ○ ○ × ○ ○ 0.5m 未満 ○ ○ ● ○
78 克雪トレーニングセンター 11 ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○
79 サンライフ弘前 11 - - - - - ○補完
80 青森県武道館 11 - - - - - ○補完
81 弘前医療福祉大学 11 - - - - - ○補完
82 弘前東高等学校 11 - - - - - ○補完 0.5m 未満
83 弘前運動公園 11 ○ ○ ○ ○ × -
84 豊田小学校グラウンド 11 × ○ ○ ○ × - 0.5m 未満
85 第五中学校グラウンド 11 × ○ ○ ○ × - 雨水貯留池
86 城東第十三児童公園 11 ○ ○ ○ × × -
87 小比内公園 11 × ○ ○ ○ × - 0.5 ～ 3.0m 未満
88 外崎児童公園 11 × ○ ○ × × - 0.5 ～ 3.0m 未満
89 城東第六児童公園 11 × ○ ○ × × - 0.5 ～ 3.0m 未満
90 城東第七児童公園 11 × ○ ○ × × - 0.5 ～ 3.0m 未満
91 小比内第二児童公園 11 ○ ○ ○ × × -
92 城東ふれあい公園 11 × ○ ○ × × - 0.5m 未満
93 高田公園 11 × ○ ○ × × - 0.5m 未満

13 
堀
越

94 堀越小学校 11 ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ● ○ ●
95 堀越公民館 11 ○ ○ ○ × ○ ○ ○
96 泉野多目的コミュニティ施設 14 ○ ○ ○ × ○ ○ ○
97 川合町民会館 11 × ○ ○ × ○ - 0.5 ～ 3.0m 未満
98 堀越小学校グラウンド 11 ○ ○ ○ ○ × -
99 泉野公園 11・14 ○ ○ ○ ○ × -

100 大清水第一公園 11 ○ ○ ○ × × -
101 大清水第二公園 11 ○ ○ ○ × × -
102 泉野第一公園 14 ○ ○ ○ × × -
103 泉野第二公園 14 ○ ○ ○ × × -
104 小比内第三児童公園 11 ○ ○ ○ × × -

14 
文
京

105 文京小学校 10 ○ ○ ○ × ○ ○ 0.5m 未満 ○ ○ ●
106 第三中学校 10 ○ ○ ○ × ○ ○ 0.5m 未満 ○ ● ○
107 弘前実業高校 10 ○ ○ ○ × ○ ○ 過去に浸水あり ○ ○
108 弘前大学第一体育館および第二体育館 10 - - - - - ○補完
109 文京小学校グラウンド 10 × ○ ○ × × - 0.5m 未満
110 第三中学校グラウンド 10 × ○ ○ ○ × - 0.5 ～ 3.0m 未満
111 弘前学院大学屋外 10 ○ ○ ○ × × -
112 三岳公園 10 × ○ ○ ○ × - 0.5 ～ 3.0m 未満
113 西弘前児童公園 10 ○ ○ ○ × × -
114 山崎児童公園 10・13 ○ ○ ○ × × -
115 北園児童公園 10 × ○ ○ × × - 0.5m 未満
116 上二ツ堤児童公園 10 ○ ○ ○ × × -
117 富士見台公園 13 ○ ○ ○ × × - 過去に浸水あり
118 文京公園 10 ○ ○ ○ × × -

15 
松
原

119 松原小学校 13・14 ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ●
120 弘前大学教育学部附属小学校屋内運動場 10 - - - - - ○補完 過去に浸水あり
121 松原小学校グラウンド 13・14 ○ ○ ○ × × -
122 松原児童公園 13 ○ ○ ○ × × -
123 安原第一児童公園 11 ○ ○ ○ × × -
124 安原第二児童公園 14 ○ ○ ○ × × -

町会等の施設を、町会等が自主的に開設する場合もあります。
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指定避難所・指定緊急避難場所一覧3

16
千
年

125 千年小学校 14 ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ●
126 南中学校 13 ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○
127 千年交流センター 13 ○ ○ ○ × ○ ○ ○
128 千年公民館 14 ○ ○ ○ × ○ ○ ○
129 清水森会館 14 ○ ○ ○ × ○ -
130 千年小学校グラウンド 14 ○ ○ ○ × × -
131 南中学校グラウンド 13 × ○ ○ ○ × - 雨水貯留池
132 弘前学院聖愛中学高等学校屋外 13 ○ ○ ○ × × - 過去に浸水あり
133 天王台公園 13 ○ ○ ○ × × - 過去に浸水あり
134 広野第三公園 14 ○ ○ ○ × × -
135 芹沢多目的広場 14 ○ ○ ○ ○ × -

17
大
和
沢

136 大和沢小学校 13 ○ ○ ○ × ○ ○ 過去に浸水あり ○ ●
137 一野渡集落農事集会所 13 ○ ○ ○ × ○ - 過去に浸水あり ●
138 大和沢小学校グラウンド 13 ○ ○ ○ ○ × - 過去に浸水あり

18
小
沢

139 小沢小学校 13 ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ●
140 弘前南高校 10 ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○
141 清水公民館 13 ○ ○ ○ × ○ ○ ○
142 清水交流センター 10・13 ○ ○ ○ × ○ ○ ○
143 坂元集会所 13 ○ ○ ○ × ○ - ●
144 小沢小学校グラウンド 13 ○ ○ ○ ○ × -
145 グリーン児童公園 10 ○ ○ ○ × × -
146 桜ケ丘第一児童公園 13 ○ ○ ○ × × -
147 桜ケ丘第二児童公園 13 ○ ○ ○ × × -
148 桜ケ丘中央公園 13 ○ ○ ○ × × -
149 桜ケ丘第三児童公園 10・13 ○ ○ ○ × × -
150 小沢児童公園 10 ○ ○ ○ × × -
151 自由ヶ丘公園 10 ○ ○ ○ × × -
152 小沢農村公園 13 ○ ○ ○ × × -

19
青
柳

153 青柳小学校 10 ○ ○ ○ × ○ ○ 過去に浸水あり ○ ●
154 青柳小学校グラウンド 10 ○ ○ ○ × × - 過去に浸水あり

20
東
目
屋

155 東目屋ふれあいセンター 8・9 ○ ○ ○ × ○ ○ ● ○ ○（融雪型火山泥流が発生する場合）
156 中畑町民会館 8 ○ ○ ○ × ○ -
157 国吉農業多目的集会施設 9 ○ ○ ○ × ○ -
158 吉川研修会館 9 ○ ○ ○ × ○ -
159 黒土コミュニティセンター 9 ○ ○ ○ × ○ -
160 高野集会所 9 ○ ○ ○ × ○ -

 21
和
徳

161 和徳小学校 10 ○ ○ ○ × ○ ○ 0.5m 未満 ● ● ○ ●
162 第一中学校 10 ○ ○ ○ × ○ ○ 過去に浸水あり ● ● ○ ○
163 ラグリー 10・11 - - - - - ○補完 過去に浸水あり
164 フォルトーナ 10 - - - - - ○補完 0.5m 未満
165 堅田集会所 11 ○ ○ ○ × ○ - 過去に浸水あり
166 和徳小学校グラウンド 10・11 × ○ ○ × × - 0.5m 未満
167 第一中学校グラウンド 10 ○ ○ ○ ○ × - 過去に浸水あり
168 堅田児童公園 11 × ○ ○ × × - 0.5 ～ 3.0m 未満
169 宮川第五児童公園 11 × ○ ○ × × - 0.5 ～ 3.0m 未満
170 宮川第四児童公園 11 × ○ ○ × × - 0.5 ～ 3.0m 未満
171 駅前北公園 10 × ○ ○ × × - 0.5m 未満

22
東

172 東小学校 11 ○ ○ ○ × ○ ○ 0.5m 未満 ○ ○ ●
173 東中学校 11 ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ● ○
174 総合学習センター 11 ○ ○ ○ × ○ ○ 0.5m 未満 ○
175 SAPPA-Do 11 - - - - - ○補完
176 東小学校グラウンド 11 × ○ ○ ○ × - 0.5 ～ 3.0m 未満
177 東中学校グラウンド 11 × ○ ○ ○ × - 0.5m 未満
178 長四郎公園 11 × ○ ○ ○ × - 0.5 ～ 3.0m 未満
179 城東公園 11 × ○ ○ ○ × - 0.5 ～ 3.0m 未満
180 城東第一児童公園 11 × ○ ○ × × - 0.5m 未満
181 城東第二児童公園 11 × ○ ○ × × - 0.5m 未満
182 城東第三児童公園 11 × ○ ○ × × - 0.5m 未満
183 城東第五児童公園 11 × ○ ○ × × - 0.5 ～ 3.0m 未満
184 城東第十二児童公園 11 ○ ○ ○ × × -
185 長山公園 11 × ○ ○ × × - 0.5m 未満

学区 No 施設名
掲載

マップ
番号

指定緊急避難場所
（災害の危険から逃げるた

めの場所）
○：避難可能  ×：避難不可

指定避難所 
○：指定避難所
●：自主避難所
 　　および
 　   指定避難所

想定最大 
浸水深

土砂災害・洪水による避難勧告等の発令した際　
に市が開設する予定の避難所等 

●：警戒レベル３避難準備・高齢者等避難開始で開設 
○：警戒レベル４避難勧告・避難指示（緊急）で開設

地震時に市が開設
する予定の避難所 
（震度 6 弱以上） 
●：発生直後に開設 
○：不足する場合に開設

岩木山噴火時に市が開設する
予定の避難所 

●：噴火警戒レベル２・３で開設 
○：噴火警戒レベル４・５で開設

洪水 土砂 地震 火事 火山 土砂災害 岩木川 平川 腰巻川 後長根川 大蜂川

町会等の施設を、町会等が自主的に開設する場合もあります。
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指定避難所・指定緊急避難場所一覧4

23
時
敏

186 時敏小学校 10 × ○ ○ × ○ ○洪水時不可 0.5 ～ 3.0m 未満 ●
187 弘前中央高校 10 ○ ○ ○ × ○ ○ 過去に浸水あり ○ ○
188 弘前市立観光館 10 ○ ○ ○ × ○ ○ ●（外国人観光客等）
189 弘前Ｂ＆Ｇ海洋センター 10 × ○ ○ × ○ ○洪水時不可 0.5 ～ 3.0m 未満 ○
190 弘前文化センター 10 ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○
191 市民会館 10 ○ ○ ○ × ○ ○補完
192 時敏小学校グラウンド 10 × ○ ○ ○ × - 0.5 ～ 3.0m 未満
193 鷹揚園 10 ○ ○ ○ ○ × -
194 城北公園 10 × ○ ○ ○ × - 0.5 ～ 3.0m 未満
195 宮川第三児童公園 10・11 × ○ ○ × × - 0.5 ～ 3.0m 未満
196 八幡町東公園 11 × ○ ○ × × - 0.5 ～ 3.0m 未満

24
北

197 北小学校 6 × ○ ○ × ○ ○洪水時不可 0.5 ～ 3.0m 未満 ●
198 北小学校グラウンド 6 × ○ ○ ○ × - 0.5 ～ 3.0m 未満

199 宮園公園 6・7
10・11 × ○ ○ × × - 0.5 ～ 3.0m 未満

200 宮園団地第一児童公園 10 × ○ ○ × × - 0.5 ～ 3.0m 未満
201 宮園団地第二児童公園 10 × ○ ○ × × - 0.5 ～ 3.0m 未満
202 北和徳工業団地レクリエーション公園 6 × ○ ○ × × - 0.5 ～ 3.0m 未満
203 青山いこい公園 10・11 × ○ ○ × × - 0.5 ～ 3.0m 未満
204 岩賀公園 6・7 × ○ ○ × × - 3.0 ～ 5.0m 未満
205 青山公園 6 × ○ ○ × × - 0.5 ～ 3.0m 未満
206 桜づつみ公園 10 × ○ ○ × × - 3.0 ～ 5.0m 未満

25
城
西

207 城西小学校 10 × ○ ○ × ○ ○洪水時不可 0.5 ～ 3.0m 未満 ●
208 第二中学校 10 × ○ ○ × ○ ○洪水時不可 0.5 ～ 3.0m 未満 ○
209 市民体育館 10 × ○ ○ × ○ ○洪水時不可 0.5 ～ 3.0m 未満 ○
210 城西小学校グラウンド 10 × ○ ○ × × - 0.5 ～ 3.0m 未満
211 第二中学校グラウンド 10 × ○ ○ ○ × - 0.5 ～ 3.0m 未満
212 富士見児童公園 10 × ○ ○ × × - 0.5 ～ 3.0m 未満

26
西

213 西小学校 10 × ○ ○ × ○ ○洪水時不可 0.5 ～ 3.0m 未満 ●
214 西小学校グラウンド 10 × ○ ○ ○ × - 0.5 ～ 3.0m 未満
215 城西住宅団地中央公園 10 × ○ ○ × × - 0.5 ～ 3.0m 未満
216 城西住宅団地北部児童公園 10 × ○ ○ × × - 0.5 ～ 3.0m 未満
217 城西住宅団地西部児童公園 10 × ○ ○ × × - 0.5 ～ 3.0m 未満
218 城西住宅団地南部児童公園 10 × ○ ○ × × - 0.5 ～ 3.0m 未満
219 城西住宅団地東部児童公園 10 × ○ ○ × × - 0.5 ～ 3.0m 未満
220 樋の口公園 10 × ○ ○ × × - 0.5 ～ 3.0m 未満

27
大
成

221 大成小学校 10 ○ ○ ○ × ○ ○ 過去に浸水あり ○ ○ ●
222 東北女子短期大学 10 - - - - - ○補完 過去に浸水あり
223 大成小学校グラウンド 10 × ○ ○ × × - 0.5m 未満
224 オオヤマザクラ公園 10 × ○ ○ × × - 0.5m 未満
225 駅前第四児童公園 10 × ○ ○ × × - 0.5m 未満
226 土淵川吉野町緑地 10 ○ ○ ○ × × - 過去に浸水あり
227 駅前第二児童公園 11 × ○ ○ × × - 0.5m 未満
228 おおまち森の公園 11 × ○ ○ × × - 0.5m 未満
229 弘前駅城東口緑地 11 × ○ ○ × × - 0.5 ～ 3.0m 未満

230 ヒロロスクエア 10 ○
補完

○
補完

○
補完 × ○

補完 - 0.5m 未満

28
三
大

231 第三大成小学校 10・11 ○ ○ ○ × ○ ○ 0.5m 未満 ○ ●
232 東北女子大学 11 - - - - - ○補完
233 第三大成小学校グラウンド 10・11 × ○ ○ × × - 0.5 ～ 3.0m 未満
234 取上児童公園 11 ○ ○ ○ × × -
235 南大町児童公園 11 × ○ ○ × × - 0.5 ～ 3.0m 未満
236 清原児童公園 11 ○ ○ ○ × × -

29
朝
陽

237 朝陽小学校 10 ○ ○ ○ × ○ ○ ● ○ ○ ●
238 弘前市役所市民防災館 10 ○ ○ ○ × ○ ● ● ● ● ● ● ●
239 りんごの家 10 ○ ○ ○ × ○ -
240 朝陽小学校グラウンド 10 ○ ○ ○ × × - 過去に浸水あり
241 寺沢川ふれあい公園 10 ○ ○ ○ × × - 過去に浸水あり
242 りんご公園 10 ○ ○ ○ ○ × -

30
桔
梗
野

243 桔梗野小学校 10 ○ ○ ○ × ○ ○ ● ● ○ ○ ●
244 第四中学校 10 ○ ○ ○ × ○ ○ ● ○ ○
245 弘前高校 10 ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○
246 桔梗野小学校グラウンド 10 ○ ○ ○ ○ × -
247 第四中学校グラウンド 10 ○ ○ ○ ○ × -
248 あけぼの児童公園 10 ○ ○ ○ × × -
249 旭ケ丘児童公園 10 ○ ○ ○ × × -

学区 No 施設名
掲載

マップ
番号

指定緊急避難場所
（災害の危険から逃げるた

めの場所）
○：避難可能  ×：避難不可

指定避難所 
○：指定避難所
●：自主避難所
 　　および
 　   指定避難所

想定最大 
浸水深

土砂災害・洪水による避難勧告等の発令した際　
に市が開設する予定の避難所等 

●：警戒レベル３避難準備・高齢者等避難開始で開設 
○：警戒レベル４避難勧告・避難指示（緊急）で開設

地震時に市が開設
する予定の避難所 
（震度 6 弱以上） 
●：発生直後に開設 
○：不足する場合に開設

岩木山噴火時に市が開設する
予定の避難所 

●：噴火警戒レベル２・３で開設 
○：噴火警戒レベル４・５で開設

洪水 土砂 地震 火事 火山 土砂災害 岩木川 平川 腰巻川 後長根川 大蜂川

町会等の施設を、町会等が自主的に開設する場合もあります。
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指定避難所・指定緊急避難場所一覧5

 31
石
川

250 石川小学校 14 × ○ ○ × ○ ○洪水時不可 0.5 ～ 3.0m 未満 ●
251 石川中学校 14 × ○ ○ × ○ ○洪水時不可 0.5 ～ 3.0m 未満 ○
252 東奥義塾高等学校 14 - - - - - ○補完
253 石川町民会館 14 ○ ○ ○ × ○ - ● ●
254 小金崎研修センター 14 × ○ ○ × ○ - 0.5 ～ 3.0m 未満
255 乳井多目的集会施設 11 ○ ○ ○ × ○ - ●
256 石川東老人福祉センター 11 ○ ○ ○ × ○ -
257 大沢町民会館 14 ○ ○ ○ × ○ - 過去に浸水あり ●
258 石川小学校グラウンド 14 × ○ ○ ○ × - 0.5 ～ 3.0m 未満
259 石川中学校グラウンド 14 × ○ ○ ○ × - 0.5 ～ 3.0m 未満

32
岩
木

260 岩木小学校 10 ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ● ● ○（融雪型火山泥流が発生する場合）
261 津軽中学校 10 ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○
262 中央公民館岩木館 10 ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○
263 岩木Ｂ＆Ｇ海洋センター 10 ○ ○ ○ × ○ ○ ● ● ● ○ ●
264 岩木文化センター 10 ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○
265 岩木総合支所 10 ○ ○ ○ × ○ ● ● ● ● ●
266 龍ノ口研修館 10 × ○ ○ × ○ - 0.5 ～ 3.0m 未満
267 鳥井野多目的集会所 10 ○ ○ ○ × ○ -
268 如来瀬コミュニティセンター 10 ○ ○ ○ × ○ -
269 大久保集会所 9 ○ ○ ○ × ○ -
270 八幡多目的集会所 6・10 ○ ○ ○ × ○ -
271 愛宕多目的集会所 6 ○ ○ ○ × ○ -
272 五代多目的集会所 10 ○ ○ ○ × ○ -
273 宮地研修館 9 ○ ○ ○ × ○ -
274 であいの家あうん 6・10 × ○ ○ × ○ - 0.5 ～ 3.0m 未満
275 岩木小学校グラウンド 10 ○ ○ ○ ○ × -
276 津軽中学校グラウンド 10 ○ ○ ○ ○ × -
277 賀田西公園 10 ○ ○ ○ × × -
278 賀田南公園 10 ○ ○ ○ × × -
279 鳥井野農村公園 10 ○ ○ ○ × × -
280 鼻和農村公園 6 ○ ○ ○ × × -
281 五代農村公園 10 ○ ○ ○ × × -
282 宮地農村公園 9 ○ ○ ○ × × -
283 岩木いきいきパーク 5 ○ ○ ○ × × -
284 高照神社 5 ○ ○ ○ ○ ○ -

33
常
盤
野

285 岩木青少年スポーツセンター 4 ○ ○ ○ × ○ ○火山時不可 ● ○
286 岩木青少年スポーツセンター第２多目的広場 4 ○ ○ ○ ○ × -

34
相
馬

287 相馬小学校 9 ○ ○ ○ × ○ ○ ● ●
288 相馬中学校 9 ○ ○ ○ × ○ ○ ○
289 相馬総合支所 9 ○ ○ ○ × ○ ● ● ● ● ○（融雪型火山泥流が発生する場合）
290 相馬ふれあい館 12 ○ ○ ○ × ○ ○ ○
291 長慶閣 9 - - - - - ○補完
292 昴地区集会所 10 ○ ○ ○ × ○ -
293 黒滝担い手センター 9・10 ○ ○ ○ × ○ -
294 藤沢活性化施設 12 ○ ○ ○ × ○ -
295 藍内町会交流館 12 ○ ○ ○ × ○ -
296 坂市町会集会所 12 ○ ○ ○ × ○ -
297 相馬小学校グラウンド 9 ○ ○ ○ ○ × -
298 相馬中学校グラウンド 9 ○ ○ ○ × × -

　市では、災害が発生したときや発生する恐れがあるときに住民の生命、身体を保護するため、洪水・土砂・地震・火事・火山などの災害種別ごと
に指定緊急避難場所と指定避難所を指定しています（どこの学区の避難場所に避難しても構いません）。 
　避難勧告等の発令時には、各個人があらかじめ決めておいた指定緊急避難場所等への立ち退きが基本となりますが、移動することがかえって命に
危険を及ぼしかねないと自らが判断する場合には、建物の２階以上など、より安全な場所へと移動してください。
○指定緊急避難場所：危険が切迫した際に一時的に避難して自分の命を守る場所
○指定避難所：家屋等が被災した場合に被災者が避難生活を送ることができる施設
○補完施設：指定避難所等が不足した場合に補完する施設
○浸水深：洪水で浸水した場合に想定される地面から水面までの高さ
☆自主避難所について
　自主避難所は、「指定避難所」とは異なり、台風が弘前市に上陸・接近する恐れがある場合など、市民のみなさんの問い合わせ状況を考慮したうえで、
事前の避難を希望される方を対象に一時的に開設するものです。なお、食料品・日用品等の提供はいたしませんので、あらかじめ各自で食料・飲料水・
着替え等の最低限の必要品を準備のうえ、避難所にお越しください。
自主避難所開設予定施設：弘前市役所・岩木総合支所・相馬総合支所

学区 No 施設名
掲載

マップ
番号

指定緊急避難場所
（災害の危険から逃げるた

めの場所）
○：避難可能  ×：避難不可

指定避難所 
○：指定避難所
●：自主避難所
 　　および
 　   指定避難所

想定最大 
浸水深

土砂災害・洪水による避難勧告等の発令した際　
に市が開設する予定の避難所等 

●：警戒レベル３避難準備・高齢者等避難開始で開設 
○：警戒レベル４避難勧告・避難指示（緊急）で開設

地震時に市が開設
する予定の避難所 
（震度 6 弱以上） 
●：発生直後に開設 
○：不足する場合に開設

岩木山噴火時に市が開設する
予定の避難所 

●：噴火警戒レベル２・３で開設 
○：噴火警戒レベル４・５で開設

洪水 土砂 地震 火事 火山 土砂災害 岩木川 平川 腰巻川 後長根川 大蜂川

町会等の施設を、町会等が自主的に開設する場合もあります。
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