
 

令和 4 年度 弘前市食育シンポジウム 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

弘前市の食育をお知らせします♪おいしいレシピもゲットできるかも！ 

と    き 令和 4 年 6 月 19 日（日）午後 2 時から 4 時（午後 1 時 30 分開場） 

と  こ  ろ 弘前市民文化交流館ホール（駅前町 9-20 ヒロロ 4 階） 

プログラム 発 表 ・弘前市食生活改善推進員会の取り組み～オーダーメイドの提案を心がけて～ 

弘前市食生活改善推進員会会長 斎藤明子さん 

             ・弘前市の食育の取り組み 

弘前市健康増進課、環境課、国保年金課 

       トークセッション   コーディネーター 柴田学園大学短期大学部 中島里美先生 

申 込 方 法 FAX または E メール、電話のいずれか（氏名、電話番号、E メールアドレスをお知ら

せください） 

 

 

 
 
 

主 催 弘前市教育委員会  

問合・申込先 弘前市教育委員会生涯学習課  

〒036-1393 弘前市大字賀田 1-1-1 

電 話 0172-82-1641 

F A X 0172-82-2313 

メ ー ル  shougai@city.hirosaki.lg.jp 

参加 

記念品 

あり 
 

入場無料 

6/10 

 

申込締切 

先着 50 名 
 

健康増進課主催の 

食育体験＆ 

親子体操教室は 

イベントスペース 

（ヒロロ３階）にて♪ 

詳細はこちら↓ 



 

弘前市教育委員会生涯学習課 行     ＦＡＸ：0172-82-2313 

 

 

 食育シンポジウム -おいしい楽しい弘前の健康- 

参加申込書 
 

 

氏 名
ふ り が な

  

連絡先 

電話番号  

Eメール  

 

 

応募方法 

FAXまたは Eメール、電話のいずれかでお願いします。 
 

 

新型コロナウイルス感染症の感染拡大状況等により市民文化交流館ホールでの開

催が困難になった場合にはインターネット配信等の実施を予定しております。インタ

ーネット配信となった場合には、上記のメールアドレス宛に詳細を通知します。 

 

 

問い合わせ・申し込み先 

弘前市教育委員会生涯学習課 〒036-1393弘前市大字賀田一丁目１－１ 

TEL：0172-82-1641  FAX：0172-82-2313   

Eメール：shougai@city.hirosaki.lg.jp 

 
 

 
 


