
１０月２６日（火曜日）に、生徒会役員選挙立会演説
会及び投票がおこなわれ、第７３期の生徒会役員が下記
の通り決定しました。各候補者は選挙で、次のような公
約を掲げていました。是非この公約を実現できるように、

他の生徒と一緒に日々の活動にしっかり取り組んでほしいと思います。生徒会活動が更に活性
化され、皆さんの手で三中がますます発展していくことを期待したいと思います。

（公約）
目安箱を積極的に活用し、全校生徒の意見を学校生活に取り入れる生徒会長 齋藤伊輝 ・
・生徒会行事の充実
生徒会長のサポート２年副会長 對馬瑚七 ・
・登校時間に音楽を流す
・とにかく明るい学校にしていく
・あいさつや返事をみんなが進んで行えるようにする１年副会長 宮﨑奏和
・学校で困っている人をできるだけ減らす
・学校生活をより楽しいものにする
・朝読書による、勉強に集中しやすい環境作り学習委員長 三上真央
・勉強しやすく、ミスのない五点ｕｐ作戦の発行
・委員一人一人が発言しやすい委員会活動
・代議員会と協力して、３分前着席をできるように徹底する生活委員長 棟方駿
・学校の規律を守り、正しい行いをする委員長になる
・感染症対策を徹底する保健委員長 田村のぞみ
・清潔検査の達成率ｕｐ
・みんなが生活しやすい清潔な環境づくり
・プルタブ、紙のリサイクルの継続文化環境委員長 工藤里音奈
・ポスターの制作と提示
・雪はらい
・静かで落ち着ける図書室にしたい図書委員長 葛西朱音
・探している本がすぐわかる図書室にしたい
・換気をして安全な図書室にしたい
・皆が時間通りに給食を食べられるようにする給食委員長 片谷留唯
食委員が安全に仕事をできるようにする･
・一人一人の仕事をていねいに行うようにする
・よりよい環境をつくること代議員長 谷川原悠乃
・ベル着の呼びかけを徹底すること
・学年の集会でレクリエーションを実施すること

男子 ３位○バレーボール

男子総合 ８位 女子○陸上競技
小田桐諒輔 ２年走り高跳 ３位 下山夏音 ２年２００ｍ ３位
田中虎太郎 ２年男子８００ｍ ３位 對馬瑚七 ２年砲丸投げ ３位
進藤優世 ２年１００ｍ ５位 工藤里音奈 ２年砲丸投げ ６位
丹代音澄 １年男子８００ｍ ４位 小嶋凛香 ２年８００ｍ ５位
川和喜 １年砲丸投げ ４位 須藤莉子 ２年１００ｍ ７位

梅原啓灯 １年１５００ｍ ８位 女子共通４×１００ｍ ６位

男子団体 ２位 男子個人 東海林愛斗 ２位○柔道
女子団体 １位 葛西天 ２位

佐藤劉ノ心 ３位
須々田有志 １位
辻井真捺斗 2位

トラフズク我が輩は
令和３年１１月２４日 №８

（ ）創造・感動・笑顔 弘前市立第三中学校 文責：教頭 須郷 祐一

学校通信

三中学区の子ども像(15歳の姿) 地域を思い、未来に向かって主体的に学び、心身ともにたくましい子ども ○思いやりの心をもち、共に生きる ○すすんで学び、あきらめない ○心と体をきたえ、笑顔を広げる

男子団体 ３位 女子団体 １位○剣道 ○卓球
個人 宮﨑奏和 ３位 男子個人 齋藤伊輝 ６位

宮崎寛大 ３位 女子個人 伊藤佳奈恵 ２位
菅原汰都 ５位 谷川原悠乃 ５位

女子個人 山口香苗 ３位 髙松凜 ５位
竹内幸城 ５位
白戸美羽 ６位

初段 三上奈輝 男子 ４位◇柔道審査 ○地区中体連駅伝大会
初段 武部蒼大 女子 ７位
初段 石田菜結 区間賞 千葉海斗 ５位

♪ ♪ ♪ ♪ ♪ ♪ ♪ ♪ ♪ ♪
１１月１２日（金）、合唱

コンクールが２年ぶりに開催
されました。

審査員に弘前高校の藤村美香先生、弘前中央高校の猿賀智美先生をお
迎えして開催しましたが、講評でも生徒の頑張りを認めていました。
２年生も初めての合唱コンクール、コロナ禍でマスクをしての合唱で

どうなることかと思いましたが、どの学級もこれまでの練習の成果を発揮し、体育館に歌声を
響かせようと、一生懸命頑張っていました。

合唱コンクールの様子《賞とは関係ありません》

審査結果 １年 金賞 ３組「ＣＯＳＭＯＳ」
銀賞 ２組「君をのせて」 １組「Ｗｉｔｈ Ｙｏｕ Ｓｍｉｌｅ」
銅賞 ４組「あさがお」 ５組「大切なもの」
☆指揮者賞 ３組 葛西紗良 ☆伴奏者賞 ２組 十文字菫

２年 金賞 ３組「栄光の架橋」
銀賞 １組「ＹＥＬＬ」 ２組「楓」
☆指揮者賞 ２組 平井陽彩 ☆伴奏者賞 １組 小枝望

３年 金賞 ２組「麦の歌」
銀賞 ４組「君とみた海」
銅賞 ３組「時代」 １組「証」
☆指揮者賞 ２組 佐藤龍生 ☆伴奏者賞 ４組 秋山華子

※冬季の部活動は原則として18:30には校門を出ることとなります。１２月の主な日程

１、２年平常①～⑥、３年①～④三者面談①１ 水 平常①～⑤、⑤1年薬物乱用防止教室 16 木
１、２年平常①～⑥、３年①～④三者面談②２ 木 短縮①～⑥、⑤⑥後期生徒総会 17 金

３ 金 短縮①～⑥ 18 土
４ 土 19 日鎌田杯バレーボール大会～５日、ＮＨＫ杯卓球選手権大会～5日
５ 日 吹奏楽アンサンブル練習会 20 月 平常①～⑤＋⑥学期末大清掃

＋ 、 １、２年平常①～⑤、３年①～④三者面談③６ 月 平常①② 短縮③～⑥ 3年実力テスト 21 火
期末保護者会（１、２年参観授業）、３年三者面談④、学校運営協議会７ 火 短縮①～⑥ 22 水

８ 水 短縮①～⑤、生徒会委員会 23 木 ２学期終業式
、 （ ）９ 木 短縮①～⑥ 24 金 ３年三者面談⑤ ３年学習会① 授業日

10 金 短縮①～⑥ 25 土
11 土 吹奏楽アンサンブルコンテスト～12日 26 日

、 （ ）12 日 27 月 ３年三者面談⑥ ３年学習会② 授業日
（ ）13 月 短縮①～⑥ 28 火 ３年学習会③ 授業日

14 火 全校朝会 入試激励集会 短縮①～⑥ 29 水 年末休業日（ ）、
15 水 平常①～⑤ 教科会 教職大学院授業参観 30 木 年末休業日、 、

31 金 年末休業日


