
【概　要】

１．総実施回数 110回

２．利用者総数

３．担当講師（職員）延べ人数 156人

４．実施講座種別 33種類 （メニュー総数：71講座）

５．平均値

（１） 1ヶ月あたり実施回数 9.2回

（２） 1回あたり利用者数 29人

６．前年度との比較

７．実施回数上位の講座（第3位まで）

H22.3.31現在

3,190人

項目

総実施回数

利用者総数

20年度21年度

3,190 4,677

担当講師（職員）延べ人数

実施講座種別

1ヶ月の平均実施回数

1回あたりの平均利用者

増減比（％）

110 134 82.1%

68.2%

81.3%

2位

29

9.2 11

156

33

83.6%

192

平成21年度　弘前市出前講座実績
H21.4.1～H22.3.31

3位

113.8%

87.9%29 33

講座名（担当課／回数／延べ参加者数）
年度

1位

20

健康な食生活講座
（健康推進課／12回／566人）

健康づくり講座

（環境保全課／12回／441人）

分別ごみとリサイクル

後期高齢者医療制度のしくみ

（国保年金課／31回／1,293人）

健康体操講座

（保健体育課／11回／16人）

（健康推進課／12回／368人）

健康体操講座 健康づくり講座
21

（保健体育課／17回／323人） （健康推進課／15回／396人） （健康推進課／13回／464人）

健康な食生活講座
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