
 

平成２８年度 第３回 「一日体験ボランティア」 

平成２８年９月２４日(土)実施の報告 

「第 12 回げんｷｯｽﾞｻｯｶｰﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ」小学 3 年生以下のｻｯｶｰ大会のお手伝い 

主催： NPO 法人 弘前 J スポーツプロジェクト 

 

今年度第３回の「一日体験ボランティア」は、岩木青少年スポーツセンターで「小学３

年生以下のサッカー大会」のお手伝いとして行われました。 

今回は３名参加の予定でしたが、当日体調を崩したなどの理由で２名欠席となり、大学

生１名だけの参加となりました。そのため、ボランティア支援センターの職員２名も全面

的に協力することになりました。 

体験参加の学生さんは将来小学校の先生になりたいという夢があり、子ども達が大好き

なので申し込みをしたとのことで活動に一生懸命取り組んでくれました。 

最初の手伝いが、ゴールを別の競技場に運ぶことで、これが結構きつくて大変だったの

ですが、学生さんは文句ひとつ言わず運んでくれました。１回で終わったことにホッとし

ていたのは私だけでしょうか。 

他にはテント張り、大会本部席の椅子や机のセッティング、スポンサーの横断幕を張る

手伝いをしました。 

その後は、試合用コート６面を、ボランティア３名とクラブスタッフ２名の５名で担当

し、試合後の点数を本部に報告する手伝いを行いました。 

１試合は 20分で回転も速く、また暑くも寒くもないちょうど良い気温だったこともあり、

椅子に座っての試合観戦は皆さん苦にならなかったと思います。 

幼いながらも懸命にドリブルをしたり、女の子が果敢にボールを追いかけたりと、なか

なかの試合運びにちょっと感動し、小学３年生以下ならではの楽しい試合を見ることがで

きて、学生さんも「かわいい」と楽しんでいたようでした。 

会長の黒部さんはご自身サッカーの経験はないようですが、試合の機会がなかなかない

小学３年生以下の子ども達にも試合の場を提供してあげたいと、この会を立ち上げたいき

さつを話して下さいました。 

最後は翌日も試合がある事から椅子やテーブルなど簡単にしまい、活動は終了となりま

した。 

体験参加者の学生さんは、本部の仕事や子供たちの一生懸命な姿を見ることができてと

ても良かったと感想を述べており、山に囲まれた自然豊かな競技場で子どもたちの笑顔に

も癒されて楽しくお手伝いできたようでした。 

 

 


